DIKSIYON vE HiTABET DERS NOTLARI

DIKSIYON

Diksiyonu soyle tanimlayabiliriz: s6z séylerken, duygu ve disiinceleri dogru, tslubuna uygun olarak anlatmak icin
sesin uyumunu, sdylenisini, sdzcik hecelerinin uzunlugu, kisaligi ve vurgulari bakimindan dogrulugu; jesti, mimigi,
takinilacak tavirlari yerinde ve giizel kullanma sanatidir. Dogru bir diksiyon icin gerekli iki temel kosul vardir.

Birincisi: ses aletini dogru kullanmak. Yani konusma icin yeteri kadar havayi ses yollarini kasmadan igeri almak,
gereginden fazla durak kullanmamak, duraklari dogru yerde gerektigi gibi kullanmak ve sesi duyulur ve net bir hale
getirmek.

ikincisi: s6z séylerken konustugumuz dili diizgiin ve dogru séylemek icin diizeltmeye calismak ve mimigi, jesti,
tavri yardimci olarak kullanmak.

DiKSIYON, FONETIK, ARTIKULASYON
Diksiyonun yardimcilari bogumlama ( artikiilasyon) ve sdylenis (fonetik) ‘in tanimlari sunlardir:

BOGUMLAMA (ARTiIKULASYON) : Konusma organlarinin bogazdan gikan sese bicim vermek igin topluca ¢alismasi.
Kapimizin 6niinden gegen sokak saticilari bagirarak sattiklarini herkese duyurmak isterler. Yinede ne dediklerini
anlamak icin ¢ikip sorma ihtiyaci duyariz. Onemli olan denilenin anlasiimasidir. Séylenen sozlerin anlasiimasi igin
temel sesler Unliler degil Gnsizlerdir. Seslerin agizdan gikisina dilin konumuna dikkat etmek gerekir.

SOYLENIS (FONETIK): Sadece sdylenisi gdz dniinde tutar. Diksiyon, giizel bir séylenisin asal kurallarini verir ve
soylenisteki ihmali yenmeye ¢alisir. Fonetikse diksiyonda seslerin meydana gelmesini ve ses organlarinin
durumlariniinceler.

PROSODIE (VURGU): Sézciik vurgusu, dilin en dogal sdylenis dzelliklerindendir. Sézciik vurgusu hecenin siddetiyle
ilgili oldugu gibi birde hecenin siiresi yani uzunlugu kisaligi ile ilgili olan (nicelik)i vardir. Sézctklerde bu iki 6zellik
birbirini karistirmamalidir. Nicelik, bir hecenin uzunlugu ve kisahigi ile ilgilidir. Halbuki siddet ise bir hecenin
vurgusuyla ilgilidir.

KONUSMADA DiKKAT EDILECEK HUSUSLAR
KONUSMA KUSURLARI

¢ Ana dili iyi kullanamamak,

 Yerel agizla konusmak,

¢ Ses tonunu ayarlayamamak, kontrol edememek,
o Sozcukleri dogru telaffuz edememek,

e Konusmayi gereksiz yere uzatmak,

¢ Kendini 6vmek, yapmacik davranislarda bulunmak,
¢ Elestiriye kapali olmak,

¢ Beden dilini, mimikleri dogru kullanamamak,

® Argo ve kaba sozler kullanmak,

¢ Heyecanini yenememek,

e Sozcikleri tekrarlamak,

e Eee..., lll..., @aa... gibi sesler ¢ikarmak.

KONUSMADA DiKKAT EDILECEK HUSUSLAR

1. Canli, inandirici, ilgi ¢ekici, olma: Konusmamizi bastan sona canli bir havada dinlenebilmesi icin ifadelerimize, ses
tonumuza ve Ozellikle hareketlerimize ayri bir 6zen géstermeliyiz.

2. Konusma siiresinin kontroli: Verilen stireye bagh kalmamiz dinleyicilere saygi geregidir. Konusmamizi bu siireye
uygun bir sekilde planlayip sunmaliyiz.

3. Vurgu, tonlama, telaffuz: Konusmaci ile dinleyiciler arasindaki iletisimi saglayan sesimizdir. Bu nedenle telaffuz
tonlama ve vurgumuza dikkat etmeliyiz.

4. Uslubu, sézciikleri amaca goére belirleme: Konusmacilar ile dinleyiciler arasindaki dinleyiciye ve konusamaya
yapilan ortama gore belirlemeliyiz.

KONUSMANIN UNSURLARI
1. Bedensel davranis: Durus, jest, mimik gibi gérsel simgeler konusmanin temek 6geleridir.
2. Ses: Ses ile kisilik arasinda yakin bir iliski vardir. Bir dilin s6zctikleri anlam bakimindan zengin olabilir. Bu zenginlik,



ancak ses ile s6ziin dogru birlesimiyle belirtilebilir.

3. Dil: insanlar arasinda anlasma arci olan dil; duygu, diisiince ve istekleri ifade etmede kullanilir. Konusma sirasinda
duygularin, dislincelerin tam ve dogru olarak iletilebilmesi icin telaffuz ve Usluba dikkat etmek gereklidir.

4. Dusiince (Zihinsel Etkinlik): Zihinsel etkinlik konusmanin gorsel ve isitsel 6gelerle ifade edilmesinden dnceki
slregtir.

Konusmaci ise 6nce zihinsel olusumlarla baslar, sonra bu olusumlari dilin kaliplarina aktarir, bu kaliplari seslendirir,
en sonunda da jestlerle, ses ve sz halinde sunar.

KONUSMA VE YAZI DiLi ARASINDAKi FARKLAR

¢ Yazi dili yazim kurallarina, konusma dili séyleyis kolayli§ina dnem verir.

¢ Konusma dilinde climleler genellikle kisadir, yazi dilinde uzun climleler vardir.

¢ Yazi dilinde ctimleler kuralhdir. Yiklem sonda bulunur. Konusma dilinde ise devrik ve eksiltili cimleler
cogunluktadir.

e Bir Gilkenin gesitli konusma dilleri ve agizlari bulunmasina karsilik yazi dili tektir. O tilkede yasayan insanlar okuyup
yazarken bu ortak dili kullanir.

¢ Yazi dilindeki alfabe sistemi biitlin sesleri géstermeye yetmez. Bu ylizden konusma dilinde bazi seslerin farkli
seslendirildigi gorular.

¢ Yazi dilinde anlami kolayca ifade etmeye yarayan noktalama ve imla kurallarinin yerini konusma dilinde vurgu,
tonlama, duraklama gibi 6zellikler alir. Bu 6zellikleri kazandiran diksiyon sanatidir.

TURKGEYi DOGRU, GUZEL VE TEKiLi KULLANMAK

Turkcede yaygin olarak yapilan hatalarin ve Tiirkgeleri dururken yabanci dillerden sozciikler kullanmanin baslica
sebepleri sunlardir:

¢ Kendi benligini tanimamak, benliginden uzaklasmak,

o Aliskanhgi birakamamak,

¢ Asagilik duygusu,

o Bilgili gbriinme istegi ve 6zenti,

¢ Yabanci sézcuklerin Tirkge karsiligini bilmemek ve aramamak,

e Tirkcelerini begenmemek.

Tiirkgenin Dogru Kullanimina Yénelik Oneriler:

1. Turkgenin, 6zellikle magazin basininin basini gektigi kultir ve dil kirliliginden kurtarilmasi ve dilin kurallarina
uygun olarak kullanilmasi amaciyla, toplumu bilinglendirmek, gerekli yerleri bilgilendirip uyarmak.

2. 56zIU ve yazili anlatimda, Tiirkge karsiliklari bulunan yabanci s6zciiklere yer vermemek (bazi terimler ve mecburi
haller disinda)

3. Ozellikle giinliik konusmalarda Tiirkgenin kendine 6zgii ciimle yapisin korumak icin climle yapisiyla ilgili hatali
kullanimlari ve Tirkge dil bilgisi kurallari ile ilgili hatalari diizeltmek konusunda bilingli olmak.

BOGUMLAMA VE KUSURLARI

Bogumlama (telaffuz): Kelimelerin dogru ve anlasilir bir bicimde seslendirilmesidir. Konusan kisi kelimeleri
dudaklarini, dilini cenesini gerektigi kadar oynatarak seslendirmelidir. Eksik ya da yetersiz bogumlama kelimelerin
farkh ve yanlis anlasilmasina yol agar.

Bogumlama Kusurlari:

1. Atlama: Acelecilik ve konusmaya 6nem vermeyisten kaynaklanir.
2. Isliklama: “s” insliziinlin, siddetini arttirmaktadir ve
itilmesinden olusur. “s” Ginstziniin dogru bogumlanmasina ve
bu aliskanliktan vazgecebilir.
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Unsizin g¢ikarilisinda havanin dislerin arasina dogru
“r” nin gikariliginda havayr itmemeye dikkat ederek

3. Pelteklik: Yeterli ses egitimi almama, konusmaya 6zen géstermeme, ya da konusma organlarindaki kimi
bozukluklar nedeniyle seslerin birbirinin yerine gikarilmasidir. Bu kusurda dil ucu ile konusma egemendir.

w:n “n,

. i” yerine “z”: jilet —zilet; sarj-sarz
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n” yerine fincan-filcan; menemen-melemen
e “v’"yerine “y”: 6vgli-6ygli; dovme-doyme
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rapor-lapor: merhem-melhem

uln,

4. Ekleme: Cesitli nedenlerle kelimelere yeni ses ve hecelerin eklenmesi seklindeki konusma kusurudur.
Elektrik-elantirirk, esofman-esortman, apartman-apartiman, klip-kilip, gardrop-gardolap



5. Bogumlama Gecikmesi: Kimi cocuklarda gorilebilir. Bunlar fark edildiginde, cocuklara fark ettiriimeden diizeltme
yollari aranmali, gerekirse uzmanlara basvurulmalidir.
Zeytin-seytin, araba-ayaba-alaba

6. Agir Bogumlama: Kelime icindeki hecelerin uzatilmasi, climlelerin sdyleyisinin geciktirilmesidir.
Evdeeki, zaamir, nasip

7. Tutukluk: Seslerin, hecelerin, kelimelerin yinelenmesi ve duraklamalar tutuklugun belirtilerindendir kendine
glvensizlik, sikilganlik, karasizlik, heyecan gibi nedenlere baglanmaktadir. Bu kusuru gidermek igin bir metin 6énce
yavas, sonra hizli olarak okunmaktadir.

“Akil yasat --- degil bas bastadir. ----- Ama --- akh basa yas yas getirir.”

8. Konusgurken Diisiinmce Duraklari yapilmasi ve Asalak Sesler ¢ikarilmasi: Bazi kisiler, zaman iginde farkinda
olmadan kazanilan bir aliskanlikla, kelime ya da cimle aralarinda eee, 111, aaa, ooo gibi sesler ¢ikarirlar ya da sik sik
duraklayarak konusmanin akisini keserler.

9. Gevseklik: Bir bogumlama tembelligidir. Disler arasinda kursun kalem sikistirarak heceleri anlasilir bir bicimde
sdyleme calismalari organlarin bogumlamaya katilmasina yardimci olur.

10. Gigilama: “r” Ginslizinin bogazdan cikarilmasidir. Bu 6zellik Fransiz fonetiginde gorilmektedir. Uzun yillar yurt
disinda yasayan daha sonra yurda donen kisilerde de gozlenen br bogumlama bigimidir. Alistirmalarla diizeltilebilir.

11. Kekemelik: ileri asamadaki bir tutukluktur. S6z sdylerken bocalama, cekinme, kaygi izlenimi verebilecek bicimde
duraklama, ylziin gerilme, burusma, kizarma; agzin, basin elin istem disi hareketiyle hecelerin tekrarlanmasi aninda
ses, hece ve kelimelerin patlamali ve abartili bicimde bogumlanmasidir. Nefes almadaki diizensizlik de kekemelige
neden olmaktadir.

VURGU VE CESITLERi
A. Sozciik Vurgusu:

1. Tek heceli sézciikler vurgusuzdur (“ En, pek, cok” gibi zarflar harig).

2. Cok heceli sézciiklerde vurgu genellikle son hecededir. Yer adlarinda durum degisebilir.
a) iki heceli yer adlarinda vurgu bastadir (izmir, Konya, Samsun ...)
b) Cok heceli yer adlarinda basa dogru siiriiliir; giiglii hecede yerlesir (Ardahan, Gankiri, Tunceli...).

¢) Birinci hece bir iki sesli; ikinci hece {ig-dért sesli ise ikinci hece vurguyu iizerine geker (Antalya,
Denizli...)

3. Birkag zarf, baglag ve inlemde vurgu bastadir (Simdi, haydi, ancak...)
Not: Cins adlari 6zel yer adlari olarak kullanilinca vurgu basa dogru kayar.
“Kartal blyuk bir kustur. Kartal’dan gelen tren.”

4. Ekler genel olarak sézciik sonundaki vurguyu lizerlerine geker (Cigek, cigekler, ciceklerimiz, gicekli.)

5. Yalniz sular vurguyu lizerine gekmez. Vurgu kendinden onceki hecede kalir.
a. Olumsuzluk eki: -me, -ma (Arkadas! Yurduma algaklari ugratma, sakin.)
b. Soru eki: mi (Geldin mi?)
c. -ce eki kiigiiltme anlaminda vurguyu lizerine ¢eker. (bolca, glzelce...) kiigliltmeden
baska anlam ifade eden —ce eki vurguyu lizerine ¢gekmez (kardesce, bence...)
¢. “ile, ise, idi, imis, iken” sdzclkleri ek haline gelince vurguyu lGzerine cekmez. Tebesirle, kardesiyle,
caliskandi.
d. Ek-fiilin genis zaman tipinin —im, -sin, -iz, -siniz, -dir ekleri vurguyu lGzerine ¢ekmez. (Cocuksun, kardesiz...)
Not: Ek-fiil olmayan —im vurguyu Uzerine geker. [(Ben) 6gretmenim, (benim) 6gretmenim]
e. ki ve de baglaci vurguyu lzerine cekmez. Ayse de geldi. Bilirsiniz ki...

B. Ciimle Vurgusu: Climlede en anlamli sézciik vurgu ile belirlenir. Bazi sézciklerin sdyleyis ve climledeki gérevi
bakimindan baskili séylenmesine climle vurgusu denir.
1. Sonda bulunmayan yuklemler 6zel olarak vurgulanir.
2. Ciimlede yiikleme yakin olan sozcikler daha vurgulu soylenir. Bu nedenle climlede vurgulanmak istenen 6ge



yukleme yaklastirilir. Sézciklerin sirlarini degistirmeden de belirtme vurgusu ile cimleye farki bir anlam kazandirilir.
3. Cimle baginda virgiille ayrilan 6zneler de vurguyu kendi tzerine geker.

C. Siddet (Berkitme) Vurgusu: S6ze daha ¢ok kuvvet vermek, dikkati canlandirmak igin kimi sdzciklerin siddetli
sdylenmesidir. (insafsiz benden bes kurusu esirgedi.).

Siddet vurgusunun en belirgin oldugu yerler begenme, glicenme, kizma gibi yerlerdir. Siddet vurgusu hitaplarda
gorulebilir. Pekistirme sifatlari, niteleme sifatlari, asil sayilar bu vurguya elveriglidir.

D. Dize Vurgusu: Siirlerde, dizelerde goriilen sézciik vurgusuna “dize vurgusu” denir. Dize vurgusuyla siirdeki anlam
belirginlesiri soyleyis glzelligi ve inceligi artar.

TONLAMA

Tonlama ses titresimlerinin yikselip alcalmasidir. Konusmaya hakim olan ana nokta, cesitli ses degisiklikleridir.
Heyecan, korku, telas, 6fke gibi durumlarda konusma hizi artar; sevgi, liziinti, saygi gibi durumlarda hiz azalir.
Konugma anindaki hiz; duygulara, kisilige, yere ve dinleyicinin niteligine gore degisimler gosterir. Seslerin gesitliligi,
perdelenmedeki farkliliklar konusmada ezgiyi saglayan ve besleyen kaynaktir. Yanlis tonlama, yanlis vurgulamaya
dayanir. Her ikisi birden climlenin dogal ezgisini bozar. Anlam aktarimini engeller, anlatim inceliklerinin ve etkileme
glcilnd disardr. Konugsmadan beklenilen sonug elde edilemez.

DURAKLAMA VE ULAMA
1. Bir ciimle —hele uzunsa- bastan sona ayri tonda, ayni ritimde okunamaz. Ayrica sozctkleri okurken onlara canhlik
kazandirmak, renk vermek de noktalamaya dikkat etmekle saglanir. Soluk alma yerleri, duraklar, vurgular ve
noktalama isaretleri cimlede bir ¢esit baglanti araglaridir. Onlarsiz dogru ve iyi bir anlatim disinilemez.
2. Konusmayi bozan ve ¢irkinlestiren sebeplerden biri cimlelerin akici olmayisidir. Turkgenin konusma dilindeki
onemli kurallarindan biri olan ulamayi bilmemek konusmayi, okumayi olumsuz etkiler.
3. Ulama bir s6zciglin sonundaki tinsiiz harfin bir sonraki sd6zcligiin basinda bulunan Gnli harfe baglanip birlikte
sdylenmesidir. Ulama s6z akisina pilrizsizlik ve tatlilik verir. Uygun ulama ile yapilan konusmalar ve
seslendirmelerde ses bir nehrin akisi gibi sakin ve dizenlidir.
Ulamanin Yapildigi Yerler:
1. Sessiz harfle biten bir sézcugiin son harfi, sesli harfle baslayan yanindaki sézcugun ilk harfiyle birlesir.
Kitap (Kitap aldi.)  Kita baldi.
2. aslllarinda sonu “b, c, d, g” ile biten s6zcikler eksiz kullandiklarinda “p, ¢, t, k” ile séylenir. Yazi dilinde sonlarina
inld ile baslayan bir ek aldiklarinda yumusak konumlarina déner. Yazi dilinde sert olan harf ulamayla yumusar.
Yemekhane-yemekane Erik hosafi-erikosafi
3. Tlrk¢ede sozciik sonundaki “k” Gnsiizl, “h” Gnslizu ile baslayan bir s6zciik ile yan yana geldiginde “h” tinstizi
duser, iki s6zclik birbirine baglanir.
Kosustururken okulu unuttu (Konusma ve yazi dilinde aynidir.)
4. Eger sozclkler arasinda durak olursa kurala uygun olsa da ulama yapilmaz. Ne igin-nigin; Ne asil-nasil
5. Bazi durumlarda iki ayri sdzcligiin tek heceli olan ilk s6zcliglinde bulunan Gnli diser ve iki s6zcik birlesir.

DIL NEDIR?

Dil insanlar arasinda anlasmayi saglayan tabii bir vasita; kendi kanunlari igerisinde yasayan ve gelisen canl bir
varlik; milleti birlestiren, koruyan ve onun ortak mali olan sosyal bir mliessese; bin yillar boyunca geliserek meydana
gelmis bir sosyal kurum; seslerden 6riilmus bir ag; temeli bilinmeyen zamanlarda atilmis bir gizli antlasmalar
sistemidir.

Dil, diger insanlarla butin iliskilerimizde bize aracilik eden, sosyal baglarimizi diizenleyen bir vasita olarak
hayatimizin her safhasinda mevcuttur. Evde, okulda, sokakta, carsida, is yerinde ve her yerde onunla beraber
yasiyoruz. insan konustugu dili dogdugu giinden itibaren hazir bulur. Fakat dil dogustan bilinmez. ilk aylarda
aglamalar, taklit, birtakim hareketlerle anlasma saglamaya calisir. Cocuk icinde yasadigi toplulugun dilini, anadilini
uzun bir ¢iraklik devresi stiresince 6grenir. Daha sonra kulagina gelen seslerin belli kavramlara, hareketlere,
varliklara karsihk oldugunu anlamaya baslar.

Dilin Ozellikleri

1. Dil canli bir varliktir: Bunu, dilimizdeki bazi kelimelerin zamanla yok olmasiyla (budun), bazi kelimelerin anlam
degisikligine ugramasiyla (yavuz: kotigyigit), baska dillerden kelimeler alinmasiyla (misafir), sonradan tiiretme
yoluyla yeni kelimeler olusturulmasiyla (bilgisayar) aciklayabiliriz. Oyle ki, artik Tiirkcenin lehgeleri arasindaki
ortakliklar fark edilemeyecek kadar azalmig, Tirkgenin kollari anlagiimaz derecede biyiik degisikliklere ugramistir.



2. Dil sosyal bir kurumdur: Sosyaldir, ¢linkii milletin veya halkin ortak varligidir. O halk, dilindeki kelimeler ve
anlamlari Gizerinde anlasmistir. Dil, sosyal yapidaki degismeleri yansitir. Kurumdur, ¢linkii temel kurallari vardir.

3. Dil, diiglincenin goéstergesidir: Bir insanin diistince diinyasini konusmasindan anlayabiliriz; biz de konugmalarimizi
dusiince diinyamizin el verdigi 6lctide ayarlayabiliriz.

Ana Dil: Bugiin ses yapisi, sekil ve anlam bakimindan birbirinden az ya da ¢ok farklilasmis bulunan dil veya
lehgelerin, kok bakimindan bilinmeyen bir tarihte birlestikleri ortak dil: Ana Tiirk¢e, Ana Mogolca, Ana Altayca,
Latince vb.

Ana Dili: insanin dogup biiylidiigi aile ve soyca bagh bulundugu toplum cevresinden 6grendigi, biling altina inen ve
kisilerle toplum arasindaki iliskilerde en gii¢li bagi olusturan dil.

Lehge: Bir ana dilin tarihi, siyasi, sosyal ve kiltiirel sebeplerle degisik bolgelerde, zamanla ses yapisi, sekil ve kelime
hazinesi bakimindan énemli farkhhklarla birbirinden ayrilan ve bu ayrilma zamanlari yazil metinlerle takip
edilemeyen kollaridir. Tiirkgenin Cuvase¢a ve Yakutga gibi iki uzak lehgesi vardir.

Sive:: Ana dilden yazili metinlerle takip edilebilen zamanlarda ayrilmis olan, ses ve sekil farkliliklari gésteren, ama
lehge kadar anlasilmaz olmayan kollarina sive denir. Siveler, milletin degisik boylari tarafindan kullanilir. Tirkgenin
Anadolu, Azeri, Ozbek, Kazak, Kirgiz, Tlirkmen vb. siveleri vardir ki bunlara bazi dil bilimciler yakin lehceler de derler.

Agiz: Bir ana dilin herhangi bir lehgesi ve ya sivesi icinde var olan ve sadece ses (telaffuz) farkliliklarina dayanan
soyleyis sekli. Gramer ve kelime farklihg1 gostermez, yazi dili aynidir. Ancak bazi sesler, degisik sekilde soylenir.
Rumeli agzi, Karadeniz agzi vb.

DUNYA DiL AILELERI
1. Hint-Avrupa dilleri ailesi:
a. Hint-iran Dilleri: iran, Afgan, Pakistan, Hindistan, Sri Lanka, Nepal dilleri,
b. Slav Dilleri: Rusca, Bulgarca, Lehge (Polonya), Cekge, Slovakca, Baltik dilleri,
c. Roman Dilleri (Latinceden tiiretilmis diller): italyanca, Fransizca, ispanyolca, Portekizce, Rumence...
¢. Cermen Dilleri: ingilizce, Aimanca, Felemenkge, isvecce, Norvegce...

2. Hami-Sami dilleri:
a. Hami Dilleri: Eski Misir dili, Kusi dili, Libya-Berber dili, Cad dili,
b. Sami Dilleri: Arapga, ibranice (Kenanca), Habesce, Akatca.
Bu ailenin yasayan en 6nemli dilleri Arapga ve ibranicedir.

3. Bantu dilleri:
Bu aileye Afrika'nin blyuk bir kisminda konusulan Bantu dilleri girer.

4. Cin-Tibet dilleri:
Cince, Tibetce, Vietnamca ve Kmerce bu gruba dahildir.

5. Ural-Altay dilleri:
Ural ve Altay dilleri akrabaligi 6teden beri tartisma konusu olmustur. Ne var ki, genel géruse gore, bu iki kol tek
kaynatan ¢ikmis, ancak zamanla akrabalik baglari cok zayiflamistir.

YAPI BAKIMINDAN DUNYA DILLERI

Dunya dilleri yapi bakimindan Ug grupta incelenir:
1. Tek Heceli Diller (Ayrimh diller)
Bu dillerde her kelime tek heceden ibarettir. Kelimelerin ¢ekimli sekilleri yoktur, yani daima kék durumundadir.
Cumle ¢ekimsiz kelimelerin bir araya gelmesiyle olusturulur. Cimlenin anlami genellikle kelimelerin siralanisindan
anlasilir. Konusmada ise birbirine cok benzeyen kelimeleri ayirt etmek tzere ¢ok zengin bir vurgu sistemi
olusturulmustur. Cin ve Tibet dilleri bu gruba girer. Bu diller, ayni zamanda, tek seslemli diller (tek heceli diller)
arasinda yer almaktadir.

2. Cekimli diller (Bukiimlii diller)



Bu dillerde, cekim sirasinda ve yeni kelimeler tiretilirken kelime kokleri genellikle degisir ve taninmayacak hale
gelir. Ekler kelimenin 6niline, ortasina veya sonuna gelebilir. Bazi dillerde ise kelime kok ile yeni kelime veya kelime
¢ekimi arasinda daima acik bir bag, ilgiyi gosteren bir iz vardir. Kelime kdkiindeki asil sesler yeni kelimede veya
kelime halinde hep ayni kalirlar. Sami dilleri, Hint-Avrupa dilleri bu gruba girerler.

3. Eklemeli diller (Bitisimli diller, bitisken, baglantil diller)

Bu dillerde isim ve fiil cekimleri ile yeni kelimelerin teskilinde kdk degismez. Kokiin dniine veya sonuna birtakim
ekler getirilerek kelime yapimi veya ¢ekimi gergeklestirilir. Ural-Altay dilleri bu gruba girer. Tiirkgemiz sondan
eklemeli bir dildir: gbz-le-m-ci  gel-ecek-ler-mis

KONUSMA CESITLERI
a. Karsilikl Konugmalar:
e Gunlik konusma.
* Sohbet.
® Tanisma ve tanistirma konugsmasi.
® Bir soruya karsilik verirken yapilan konugma.
e Kutlama konusmasi.
 Oziir dileme konusmasi.
* Yol sorarken yapilan konusma.
¢ Telefonla konusma.
e Buyduklerle, gorevlilerle konusma vb.

b. Topluluk Kargisinda Konusma:
* Toplu konusma.
* Hikaye, masal anlatma.
* Ani, olay anlatma.
* Duyuru yapma.
® Bir topluluga birini tanitma konugmasi.
® Bir is yerinin acilis konusmasi.
¢ Temel atma konusmasi.
® Bir aleti tanitma konusmasi.
* |s teklifi konusmasi.

® Bir grubun, dernegin, kurumun sézciligi konusmasi.

® Kitap, sanat ya da mimari eseri tanitma konusmasi.
¢ Konferans konusmasi vb.

c. Toplanti Konugmasi:
® Acik oturumda yapilan konusma.
® Panelde yapilan konusma.

* Kitle tartismasinda (forum) yapilan konusma.
¢ Sempozyumda yapilan konusma vb.

HAZIRLIKSIZ KONUSMA

Soylenecek sozlerin planini yapmak i¢in zamanin bulunmadigi, ansizin yapilan konusmalar, hazirliksiz
konusmalardir. Ogretmenin, 6grenciye yénelik sordugu sorularin cevaplanmasi sirasinda yapilan konusma hazirliksiz
konusmaya ornektir.

Ayrica, toplumsal iliskilerde ihtiya¢ dogdugunda yapilmasi gereken konugsmalar da hazirliksiz konugmalardir.
Hazirliksiz konusma icin, 6nceden bilgi ve deneyim gerekmektedir. Eger konuyla, olayla vb. durumlarla ilgili 6nceden
bulunmasi gereken bilgi ve gozlemler yoksa, hazirliksiz konusma yapilamaz.

Ornekler:

-iki insanin arasini bulmak igin yapilan konusmalar.

-Miting kirsilerinde aniden yapilmasi gereken konusmalar.

-Trafik kazalarinda sahit durumundaki insan tarafindan kazanin boyutunu ortaya koyan konugmalar.

HAZIRLIKLI KONUSMA



Plan dogrultusunda yapilan konusmalardir. En az birkag¢ saat, mimkinse birkag giin, hatta birkag hafta 6ncesinden
tasarlanilarak yapilan konusma tarleridir.

Ornekler:

-Ogretmenin ya da dgrencinin anlattigi ders.

-Bilimsel herhangi bir konu hakkinda verilen konferans konusmasi.

-Kitle 6niinde yapilacak bir nutuk.

-Grup ya da sinif icinde 6nceden planlanan bir konu Gzerinde tartisma ya da miinazara.

-Glncel olay ve konularla ilgili yapilan agik oturum.

-Sempozyum bildirisi (tebligi).

-Panel konusmasi vb.

SOzZLU ANLATIM TURLERI

1- KONFERANS

Hazirlikli ve planli konusma tiirlerindendir. Herhangi bir bilimsel alanda, topluluk karsisinda yapilan konusmalara
Konferans denir. Konferansi verecek kisi, kelimelerin telaffuzuna, (diksiyona) ve dil bilgisi kurallarina dikkat
etmelidir. Verilmek istenen distnceler; agik, anlasilir ve orijinal olmalidir.

2- KOLLOKYUM
Belirli bir konuyu aydinlatmak amaciyla, bilim adami ve arastiricilarin bir araya geldikleri ve konunun bir bilim
adami ya da ekip tarafindan sunuldugu ve tartisildigi toplantidir.

3- KURS
Belirli bir konuyu, bu konuda yetiseceklere 6gretmek amaciyla yapilan etkinliklerdir.

4- PANEL

Bir konugsmaci grubunun dinleyiciler 6niinde, genellikle bilimsel, sosyal ya da siyasi bir konuyu tartismak amaciyla
yaptiklari toplu gértismelerdir.

Panelde bir baskan bulunur. Baskan, konusmacilarin ortasinda yer alir. Konusmacilar, bir masanin gcevresinde
toplanirlar. Panelde en az (g, en ¢ok alti konusmaci bulunur. Genellikle, kiigiik salonda ve az bir dinleyici 6niinde
yapilan panellerde mikrofon bulunmaz. Ama, genis bir topluluk 6nliinde panel yapilacaksa konusmacilar, mikrofon
kullanmak zorundadir.

Panel tartismasi sonunda dinleyiciler, konusmacilara konuyla ilgili gesitli sorular sorabilirler.

5- SEMINER

Belirli bir bilim dalindaki gelismeleri, belli bir bilgi diizeyine sahip kimselere tanitmak amaciyla diizenlenen ve
konunun degisik bolimleri, bu bilim dalinda otoritesi ve yetenegi kabul edilen kisiler tarafindan agiklanan
toplantilardir.

Yuksek 6gretim kurumlarinda lisans / lisansusti 6grenci ve 6greticilerin katilimiyla yapilan seminerler, bu
tanitimin disindadir. Bunlar yiksek 6gretim kurumlarinda, 6gretim Uyesinin yénetimi altinda, 6grencilerin yaptiklari
arastirmalarla ilgili rapor hazirlama, tartisma bigiminde yurutiilen toplantilardir.

6- SEMPOZYUM

Belli bir konuyu aydinlatmak amaciyla, bilim adami ve arastirmacilarin bir araya geldikleri ve konusmacilarin
konunun belirli bolimlerini sunduklar, tartismali toplantilardir. Bir baska deyisle; ortaya konan konu hakkinda ayni
oturumda, gesitli kisilerin yaptiklari agiklamali konusma tiraddar.

Bildiri sahiplerine ayrilan zaman oldukca kisadir. On dakikalik bir sirede 1500-2000 kelime kullanma sansi vardir.
Buna gore, hazirlanacak bildiri, dort sayfayi gegmemelidir. Cimleler, kolay anlasilir bicimde diizenlenmelidir. Metni
yazmadan once ana basliklar vurgulanmalidir. Sunulabilecek yansi sayisi da 5-6 civarinda olmalidir. Ayrica, bildiri
metni, yayimlanmaya uygun bicimde hazirlanmalidir.

7- ACIK OTURUM

Konusunda uzman kisilerin bir masa g¢evresinde toplanarak tartismasina Agik Oturum denir. Agik oturumda
tartisilacak konu, toplumun timini ya da bir bolimana ilgilendirmelidir. Agik oturum; bir salonda izleyici 6nliinde
ya da televizyon ve radyoda dinleyici 6niinde yapilmaktadir. Agik oturumda izleyicilerin sorularini almak ve
cevaplamak da mimkundir. Bu takdirde agik oturum, “forum" a déniismektedir. Televizyon ve radyodan tartismayi
izleyen kisiler, acik oturuma telefon sorulariyla katilabilir. Agik oturum bir "baskan" tarafindan yénetilir. Konunun
ortaya atilmasi, giris konusmasinin yapilmasi, sorularin diizenli olarak sorulmasi vb. durumlar baskanin idaresinde
yapilir. Bu nedenle, baskan, a¢ik oturumdan 6nce plan yapmak zorundadir. Ayrica, baskan; tartisma sirasinda



meydana gelebilecek tatsiz ve ¢irkin saldirilari da 6nlemelidir. Oturum sonunda ise, ortaya ¢ikan karsit ya da ayni
dusinceleri 6zetleyerek oturumun genel degerlendirmesini yapmalidir. Bu nedenle baskan, agik oturumun temel
ogesidir.

GUZEL KONUSMARETKILI iLETiSIM
DUYGULARI ETKILEME YAKLASIMI

insanlari ikna eden en 6nemli etken fikirler degil duygulardir. Gergek ikna diisiincelerle birlikte duygulari etkileyen
iknadir. Bu bolimde duygulari ikna yoniinde etkilemek icin yapilmasi gerekenleri géreceksiniz.

iletisimde akli olan insanlara konustugunuz gibi kalbi olan insanlara da konusmaktasiniz. insanlar séylenenleri
sadece akillariyla degil ayni zamanda kalpleriyle de degerlendirirler. Oyle ki 6zellikle gencler icin cogu zaman akildan
ziyade kalp hukmeder. Kalpleri olumsuz etkileyen mesajlar verdiginizde ne kadar akla uygun, inkar edilemeyecek
sozler soylerseniz sdyleyin hig bir etki meydana getiremezsiniz. Eger dinleyenlerin duygularini olumlu yénde
etkilemeyi basarabilirseniz fikir yontiinden ne kadar zayif olursaniz olun parlak bir iletisim kurabildiginizi gorirstiniz.
Etkili konusma yetenegi olmayan binlerce insan aslinda sirf duygulari olumlu sekilde kullanmayi basardiklari igin
iletisimlerinin zirvesine ¢ikmislar ve ¢ok biyik islerde diger insanlari yonlendirebilmislerdir.

Duygulari sézlerimizle etkileyebildigimiz kadar tutumlarimizla da etkileyebiliriz. cogu zaman duygulari etkileyen
faktorler sézler degil temel tutumlardir. Eger dinleyicilerde duygusal bir tepki ve red olusturursaniz bu sozlerinizin
de reddedilmesine yol acar. Eger duygusal bir kabul ve iyi niyet olusturabilirseniz bu zayif olan dislincelerinizi de
glzlendirir. Yaraticinin koydugu kanun budur.

Benlik Direncinin Etkisi

Tim insanlar birer “ego” yani “ben” tasirlar. Her insanin kendi beni sahip oldugu en aziz varliktir. insanlar
“benlerine” yonelebilecek en kii¢lik tehdide siddetle direnirler. Bu direnis diisiinsel degil duygusaldir. Eger amaciniz
insanlari kazanmak ve dislincelerinizi onlara aktarmak ise asla “benlerini” rencide etmemelisiniz. Aksi taktirde
akillarini distincelerinize kapatirsiniz. Artik etkili s6z séylemenizin higbir anlami ve 6nemi kalmaz. Asagida benlik
direncini etkileyen bazi faktérler tizerinde durulmus ve bunlarin nasil kullanilacagi anlatilmistir.

Elestirmeyin

Karsinizdaki kisinin hatasini agiga cikarir elestirirseniz “ego”su yaralanir. Boylelikle o kisinin sizden nefret etmesine
ve ya sizi dinlemekten vazge¢mesine veya kendi fikrini destekleyecek deliller aramasina yol agarsiniz. Bu gergevede;
Bir kusuru asla sahsilestirmeyin: “Sen boyle bir hata yaptin... Yanls dusiintyorsun....” demeyin. Gerekliyse bunun
yerine “Biz sdyle séyle hatalar yapabiliriz.... insanlarin bu tiir hatalar yapmalari miimkiindiir. Sahip oldugum bilgilere
dayanarak distindigim zaman su sekilde davranmanin hatali oldugu sonucuna variyorum” Denebilir.

Her zaman acik kapi birakin: Muhatabinizin hatasini kabullenmesi, bir mazerete imkan tanimaniz halinde daha kolay
olabilir. Herkes hatasina mazeret bulmak ister. “insanlarin haberi olmadan onlar adina bdyle kétilikleri yapanlar
var... Bazen insanlarin boyle davranmasina yol agan ¢ok ciddi nedenler oldugunu kabul ediyorum” denebilir.

Hatalarinizi Kabul Edin

insanlar kendi eksiklerini gdrmeye isteksizdirler. siz kendi eksiklerinizi gériirseniz onlarda kendileri hakkinda bu
istegi olusturursunuz. Hatalariniz reddederseniz muhataplarinizda kendilerininkileri reddederler. Dahasi sizin
reddiniz egonuzu korudugunuz anlamina gelir. Egonuzu korumak ve yliceltmek gibi bir endiseniz varsa dinleyiciler
de o egoyu ayaklari altina almak isterler. Bunun igin kendi egolarini yliceltmeye c¢alisirlar. Bu durumda mesajiniz
netligini kaybeder. Elbette dinleyiciler size Gstiinlik atfederlerse sizden ¢ok fazla etkilenirler. Ama insanlar gururlu
insanlara Ustinliik atfetmezler. Kendinizi kiigliltmeyeceksiniz. Ama “ne yazik ki cahil oldugum zaman o hatayi
isledim. Simdi bir daha ayni yanlisi yapmamak icin ¢irpiniyorum... elbette ben de sizin gibi bir insanim ve biz
yanilabiliriz, ama tum glicimiizle dogrulari arastirmaliyiz....” denebilir.

Tartismadan Kaginin

insanlarla “evet-hayir” kilitlenmesine girdiginizde tartismaya baslarsiniz. isin icine duygu girer ve herkes serefini
kurtarmak icin dogrulugunu ispat icin ¢irpinir. Tam bu anda ya tartismayi stirdirmeyerek konusmayi kesin ya da
uygulanabilirse ¢dzim tutumunu kullanin. Clinki eger amag karsidaki insani kazanmaksa tartigsma kesinlikle her iki
taraf icin de maglubiyetle sonuglanir. Eger amacg tartisilan kisinin ¢ok koti olmasi nedeniyle onun dinleyiciler
nezdinde kii¢lk dusirilmesi ve boylece tecrit edilmesi ise karsi tarafin mantikli cevaplar bulamamasiyla sonuglanan
tartismalar tercih edilebilir.

Tartismayi terk etme yolunu tercih ediyorsaniz “Simdi isin icine duygularimiz karisti. Artik samimi olarak dogrulari
arastirmiyoruz. Ben her zaman dogrulari samimi olarak paylasmanin yolunu ariyor ve yanlisimi igtenlikle gormek



istiyorum. Bu tartismada siz veya ben susmak zorunda kalabilirim ama ikimiz de maglup oluruz. Bu konusmaya
tartismamak sartiyla daha sonra devam edebilirim. Nasil yorumlanirsa yorumlansin simdi birakmak zorundayim.”
denebilir. Cozim tutumunu kullanacaksaniz Su érnege bakiniz: “Sizi anlamaya galisiyorum. Benden farkh
diisinlyorsunuz. Mutlaka ciddi delilleriniz var. Tam olarak anlayabilmem igin tekrar kendinizi daha acik ifade eder
misiniz? elbette disilinceleriniz gok dnemli. Boyle diistinebilmek icin ¢ok sey bilmek gerekiyor. eminim bende sizinle
ayni bilgileri ve tecriibeleri yasasam bizinle ayni sonuglara ulasabilirim. Ama akil ayni akildir. Ben bu konuda sunlari
biliyorum. Sunlar deneyler... Bunlar otoritelerin sozleri... Bunlar da benim tecriibelerim... Bu bildiklerim beni bu
sonuca gotiruyor. Sizin benden daha iyi bir mantiga sahip oldugunuzdan siiphem yok. Ama dogrulari bulabilmek
icin mantikli olmanin yani sira samimiyete de ihtiyacimiz var. Sizin sdylediklerinizle benim séylediklerimi birlikte
distinelim.”

Hayir Demeyin-Dedirtmeyin

Yanlis bir fikir, degerlendirme veya bilgi ileri sunularak size bir teklif yapildiginda asla dogrudan “hayir” cevabini
vermeyin. Eger kisi baskalarinin diisiincesini size aktariyorsa “hayir” diyebilirsiniz. Ama eger bagkalarindan alintilasa
da kendisinin de kuvvetle benimsedigi bir yaklasim ise hemen hayir demeyin. Bunun yerine “Sizi anlamaya
calistyorum, cok énemli bir soru soruyorsunuz, ilging bir degerlendirme yapiyorsunuz” seklindeki yaklasimlardan biri
kullanilabilir.

Siz soru sorarken, gorus bildirirken bir teklif gétiirlirken 6zellikle baslangicta cevabinin “evet” oldugunu bildiklerinizi
kullanmaya 6zen gosterin. Bunun igin insanlarin neye evet diyebilecegini nceden 6grenebilmek igin dikkatli olun.
Seri olarak alacaginiz “evet”lerin ardindan, yeni bir teklife evet cevabi alma ihtimaliniz kuvvetlidir. Ornegin “Hepiniz
glzel konusmay! ister misiniz?” sorusunun cevabi evet oldugu halde ayni konuda “herhangi biriniz kot konusmaci
olmak ister mi?” sorusunun cevabi mutlaka hayirdir.

Biiyiiklenmeyin ve Kiiciimsemeyin.

Blylklenme veya kiicimseme kisiler arasindaki “ego” dengesini olumsuz etkiler ve ego direnci olusur. dengenin her
zaman korunmasi arada duygusal duvarlarin olusmasini engeller. Ancak burada bir incelik vardir. Dinleyici agisindan
konusmacinin yiiceltilmesi fikirlerin lehinedir. Blyliklenme ve kiiciimseme dinleyici agisindan konusmaciyi kigultir;
tevazu ve dinleyiciye verilen 6nem ve yapilan samimi 6vgi de konusmaciyi yiiceltir. Bliyiklenme ve kiigimseme
temelde duygusaldir, bunlar duygusal olarak yasanir ve dinleyici tarafindan mutlaka algilanir. Ancak bu psikoloji
kolaylikla konusmalara da yansiyabilir. “ Ben simdiye kadar hi¢ hata yapmadim, bu giine kadar bir cok basariya imza
attim, bu insanlara ¢ok bulyik faydam dokunmustur(biiyiiklenme), bir sanatci olarak bir ¢ok kisinin nasil da gulling
sekilde sanatgilik oynadigini gorllyorum, su geri zekali insanlar arasinda yasamaya c¢alistyorum(kiigcimseme)” gibi
ifadeler dogru da olsalar konusmaciy tiiketirler.

Goriiniusun Etkisi

insanlar sizi ilk gérdiikleri izlenimleri her zaman sizinle birlikte hatirlarlar. ilk verdiginiz izlenim tiim hayatiniz
boyunca sizi tanimlamaya devam eder. Goriinisliniiz insanlarin en az % 80'i i¢in sizin ne kadar dinlenilmeye deger
veya glvenilir oldugunuzun gostergesidir. Cogumuz fikirlerin mantikhhigina ve delillendirilme derecesine dikkat
etmeyiz. Ama fikrin kaynagina yiikledigimiz kutsallik bizi cok fazla etkiler. bu kutsalligi belirleyen en 6nemli
faktorden biri ilk gordiigiimiizde edindigimiz izlenimdir. Bu gergevede goriinis hakkinda yapilmasi gerekenler
asagida siralanmistir.

Enerjik Gériiniiniiz.

Yorgun insanlar yavas, tutuk ve donuk konusurlar. Heyecan eksikligi nedeniyle inandiriciliklari zayiftir. Gorunugleri
sanki inanmadiklarini séylediklerini distindiirmektedir. Tokluk ve uykusuzluk canhhgi ve konusma seriligini olumsuz
etkiler. Enerjik insanlar tim organlarina hakim imis gibi gériunurler. Fazla tok, uykusuz veya ihtiyactan fazla uyumus
iken konusmaktan kacinmalisiniz. ihtiyaciniz varsa hafifce glikoz iceren tatli sivilar veya siit alabilirsiniz.

Temiz Giyininiz.

insanin dis gériintisii ic gdriinlisiiniin aynasi olarak algilanir. i¢ gériinlisiin en dnemli yansimasi yiiz hatlari ve
viicudun genel durusu olsa da izleyici ilk anda en az bunlar kadar kisinin giyimine ve temizligine dikkat eder. Dlizgiin
tiras, bembeyaz parlayan disler temizligin ve asilligin ilk isaretlerindendir. Buna paralel olarak diizgiin Gtlilenmis yani
gorinimli takim elbise, boyali saglam ayakkabi, sira disi olmayan renkler dnemli giyinme faktoriidiir. Kesilmis
tirnaklar, asiri makyaji olmayan bir yiiz uzaga yayilmayan ama kucaklagsma veya 6plisme esnasinda hissedilebilecek
hafif ve glizel bir koku, viicut hatlarini gostermeyen vasat bir 6rtiinme tarzi.... Bunlar ciddiyetin ve etkililigin en
onemli faktorleridir.

Goriiniimiiniizii Kontrol Edin.



Ozellikle gurup karsisinda iseniz takip edenlerce nasil bir gériintiiniin neresindesiniz? Kendinize bakin. Ofke,
heyecan, titreme gibi bir izlenim veriyor musunuz? Ne kadar sakin “glilimseyebiliyorsunuz”? Gilimserken
dislerinizin gozikmesi gerekmez. Sakince viicudunuzu gevsetiyorsunuz.

Dz bir ortamda konusuyorsaniz ez azindan omuzlariniza kadar gorinebilmek igin biraz yiuksege ¢cikmaya galigin.
kiirst 6nilinde iseniz arkasina gizlenmeyin. Kiirsi omuzlariniza kadar ¢ikiyorsa kirsly kaldirin. Konustugunuz
noktanin hemen c¢evresinde hareketli insanlar, nesneler olmamalidir. Oturuyorsaniz yigilir gibi degil diri diri oturun.
Cok hizli hareket etmeyin, ellerinizle asiri oynamayin, kontrol edemiyorsaniz ellerinizi arkaya baglayin, tek elinizi
cebinize koyun veya elinizde bir kalem tutun veya en iyisi her ikisini asagiya salin ve istedikleri gibi davransinlar.
Jestleriniz Tabii Olsun

S6z soylerken jest cok 6nemlidir ama tabiiligi bozuldugunda jest her seyi mahveder. Jestlerin anlamini gok iyi
6grenin ve iyice yerlestirinceye kadar kullanin. Ancak konusma yaparken jestlerin anlamini diisiinerek onlari
kullandiginizda yapmacikliktan kurtulamazsiniz. Jestlerinizi yapinizin tercihine birakin ve bir hareketi asla sirekli
tekrarlamayin.

Benligi Costurmanin Etkisi

Kalplerin ikna edilmesi yolunda kullanilacak bir diger yontem de muhatap kitlenin “ben” duygularini harekete
gecirmek ve yiikseltmektir. Onceki bélimde benlik direncinin kirmanin énemi tizerinde durduk. Muhatabinizin beni
asla sizden asagida tutulmamalidir. Simdiki yolla onlarin benlerini ylikseltme yolunu kullaniyorsunuz. Asagilanmaya
direnen veya karsi ¢ikan benler yiiceltenlere de sahip gikar. Bu gercevede lzerinde duracagimiz yontemler
asagidadir.

iltifat Ediniz:

Tiim insanlar samimi iltifattan hoglanirlar. iltifat gururu oksama veya kompliman seklinde kendini gdsterebilir. Sizi
dinleyenlerin deger verdiklerini bildiginiz bir 6zelliklerini takdir ettiginizi onlara séyleyiniz. Eger bu 6zellik onlarin
bile farkinda olmadig bir 6zellikse ¢ok etkileyici olacaktir.

Ornegin bir Amerikali bizimle konusuyor: “Biz Amerikalilar bilgiye ve zekaya ¢cok dnem veririz. Ulkemize gelen biiyiik
zekalar arasinda Tirklerin 6nde gelmesi hep dikkatimizi gekmistir. Simdi blyilk zekalar yetistiren boyle bir
toplulugun karsisinda konusmanin heyecanini yasiyorum.”

Ustiinliik Atfediniz:

Dileyicilerinizi diiriist, namuslu ve Ustiin insanlar olarak tanimlayiniz. Oyle olmasalar bile insanlari bu iistiin vasiflara
sahip gdstermeniz veya en azindan bu Ustiin vasiflari seven ve bunlara deger veren insanlar olduklarini ifade
etmeniz etkileyici olacaktir.

Ornegin Alkolizme diismiis bir topluluga konusuyorsunuz:” Simdi karsimda her seye ragmen insanlik onurlarini
korumaya adanmis bir topluluk gériiyorum. Gozleriniz bana diyor ki ‘biz temiz insanlariz, duristligi ve onurlu
yasamay! gdniilden yasamayi arzuluyoruz.’ Sizi tebrik ederim. inaniyorum ki bir giin hepiniz ¢ok gurur duyulacak
basarilara ulasacaksiniz.”

iyimserlik Yayiniz.

Konusmanizda bir sorunu veya cirkinligi dile getiriyor olabilirsiniz. Ancak kot durumlari tasvir ettikten sonra bir
caresizlik, Umitsizlik ve karanlik havasi olusturmaniz tehlikelidir. Bu durumda dinleyicinin heyecanini kirar, onu
izersiniz ve bu yolla kendi imajinizi zedeleyerek koti olaylarla birlikte hatirlanir hale gelirsiniz. Kot durumlara
vurgu yapilacaksa bu durumlar ayrintili tasvir edilmemeli, gabucak gegcildikten sonra bunlarin diizeltilebilmesinin
mimkin oldugunun ayrintili anlatilmasi gerekir. Béylece olusturulan iyimser hava ile konusmaci-dinleyci duygusal
yakinlasmasi saglanir.

Ornegin toplumsal yozlasmaya vurgu yapiyorsunuz: “Toplumumuzda biiyliyen bir ¢ékiis var. Gecim sinirinin altinda
bir fakirlik ve bliyliyen ahlaksizlik tirleri...Biz tim bunlari asabiliriz. Bizim ecdadimiz her tirll zorluga 600 yil gogs
gerdiler. Bizler diinyanin en temiz, en ¢aliskan en ahlakli insanlarinin torunlariyiz. Her gegen giin tizerimize diisen
gorevin daha net bilinicine variyoruz ve bdyle gayretli insanlarin sayisi arttikca yeniden Diinyanin en temiz insanlari
oldugumuzu tim Dinyaya gosterecegiz.”

Sevgi Yayiniz:

Dinleyici kitleyi sevmeye biiylik 6nem vermelisiniz. Onlar son derece degerli ve sevilmeye layik varlklardir. Bu
olumlu duygunuz onlarin da eninde sonunda sizi sevmelerine yol agar. Sizin duygulariniz onlarin duygularini
etkileyen en 6nemli faktordir. Nefret duygusu vererek insanlarin fikirlerinizi sevmelerini bekleyemezsiniz. Sevginiz
kendinizi “gller ylz” ile yansitacaktir. Gergek bir giiler yiiz o ylize bakan herkesi giiler hale getirir. giiler yiz i¢
gerginligi azaltip her seye ragmen huzur Urettigi icin gller ylzli konusmaci dinleyicinin igcinde seving Gretmesine
katkida bulunur. insanlar kendilerine zevk veren her seyi severler.
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Emin Olunuz:

Sizin séylediklerinize iliskin kesinlik inanciniz en 8nemli duygusal ikna nedenidir. insanlar cogu zaman sdylediklerinizi
anlamazlar veya sizden farkli ylizlerce dusiince varken yasayip gérmedikleri tezinizden emin olamazlar. Herkes
dinlediginin dogru olmasini arzuladiginda konugmacinin gergekten de kendisini ikna etmesini saglar. Konusmacinin
cabalari ise yaramayabilir ama konusmacinin kendisinden emin olmasi, hic bir siphe duymamasi aynen algilanir. Hig
siiphe duymadan fikirlerini savunan insan hatali da olsa ¢ok kalabalik topluluklari kendine inandirabilir. Su halde
tiim glicimiizle savundugumuz bir fikir varsa ona iliskin inancimizi kuvvetlendirmemiz gerekir. inancin
kuvvetlenmesi ise ancak israrli ve detayl arastirma ve tahkike dayanir.

inanmanin Etkisi

inanciniz Net-Kesin Olsun

Sipheli oldugunuz bir konuyu savunurken stiphe yayarsiniz. Siz inandiginizdan emin misiniz? Yani neye inandiginizi
biliyor musunuz? insan birbiriyle celisen inanglarla kimseyi ikna edemez. Ornegin yeni bir dil 8gretim teknigini
duydunuz ve gok etkili bir teknik oldugunu defalarca duydunuz. Sonra birileri size bu teknigin hig de sanildigi gibi
etkili olmadigini séyledi. inanciniz sarsildi mi? Kiigik bir stiphe olustu mu? Olustu ise inanciniz kesin ve net degildir.

inanciniz Giiglii Olsun

inandiginiz konu hakkinda siipheniz yoktur ama kolay siipheye diisebilecek konumdasinizdir. Bu durumda inanciniz
zayiftir. inancinizin en giiclii oldugu noktada aksini gérseniz bile inancinizdan vazgegemezsiniz. Ciinki inanci o kadar
cok tekrar ettiniz ve o kadar onu destekleyen tecriibe aldiniz ki o inang tim hticrelerinize isledi.

inancinizin Hedefi Belli Olsun

inandiktan sonra bu inancinizi kime anlatmak istiyorsunuz. Bu hedef kitleyi inancinizla birlikte stirekli
dusiinmelisiniz. Onlara vermek istediginiz mesaj sevgi sayesinde tim problemlerin hallolabilecegi inanci mi? O
zaman onlari tiim kalbinizle sevin, sanki ayni sevginin hepsini kusattigini ve aralarindaki tiim problemleri
hallettiklerini duyun. ama bunu yaparken hangi kitleye hitap ettiginizin mutlaka farkinda olmalisiniz.

OZET

Olumsuz Duygularin Oniinii Kesin:

1. Konustugunuz insanlari asla elestirmeyin. kendinizi bile elestirmemelisiniz.

2. Eger varsa hatalarinizi savunarak 6rtbas etmiyorsunuz. Hatayl hemen kabul etme fazileti sayesinde hem hatanizi
yok edersiniz hem de zannedilenin aksine daha yiiksek bir onura kavusturulursunuz.

3. Tartismalarda kaybeden de kazandigini sanan da kaybeder. Eger bir insani kazanmak istiyorsaniz onunla asla
tartismayin.

4 Katilmadiginiz bir fikre dogrudan”hayir” demiyorsunuz. bunun yerine fikre saygi duyup bildiginiz farkli hususlari
acikliyorsunuz. Karsinizdaki insanlara “hayir” diyeceklerinden emin oldugunuz konulari dogrudan séylemeyin.
5.Siz ¢ok biliylikstinliz. Ama herkes biiylk. Ve siz dahil herkes biyiik olmak istiyor. Su halde kendinizi baskalarinin
onunde buyiilterek veya bagkalarini 6ntinuzde kiiglilterek dengeyi bozmayin. Aksi halde her iki durumda da
gergekte siz kliglllrstiniz.

Etkileyici Goriiniis Olusturun:

1.Enerjik bir insan gibi canla ve heyecanlh durun. bakislariniz canh olsun.

2.Her zaman yeni ve en kaliteli elbiseleri giyinemezsiniz. Ama giyindiklerinizin temiz olmasina, viicudunuzun
mutlaka temiz bulunmasina dikkat etmelisiniz. Sag, sakal, tirnak, dis ve ayakkabi temizligini bu gergevede
dislinebilirsiniz.

3. Uguk hareketlerden kaginin. genel gériinimiiniiz ve durusunuz agirbasli bir kisilik imaji gizsin. Takdrak
savururcasina bagirmak, kigik dili gosterecek kadar gilmek gibi durumlar iletisimciyi kiigtik diistirtir.
4.Yapmacik jest ve mimiklerden kaginilmalidir. bunlari 6grenebiliriz ama iletisim esnasinda tabii olarak ¢alismalarina
izin verilmelidir.

Sizi izleyen Duygulari Costurun:

1.Dogru ve samimi iltifatlari her firsatta kullanin.

2.Dinleyenlerin Gstiin oldugu yonleri kesfetmelerini saglayin.

3.Surekli iyimser ve ¢6zime doniik yaklasimlarin sergileyin.

4.Her s6ziinlz kalbinizden sevgiyle ciksin. Dinleyenleri severek onlara konusuyorsaniz onlarda sizi severek
dinleyeceklerdir.

5.Ne kadar kendinizden eminseniz dinleyenler o kadar sizden emin olacaklardir.

iman Derecesinde inang Gelistirin:
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1. inancinizin net ve kesin olmasini saglayin. Yani neye inandiginizi tam olarak bilin.
2.inancinizdan dogan bir fikri anlatirken kimleri hedef sectiginizden duygusal olarak emin olun.

Giizel konusma kurallari

-Dinleyin.

-Ne ¢ok az konusun ne de ¢ok fazla.
-Sakanin dozunu kagirmayin.

-Zarif iltifatlarda bulunun.

-Dedikodu yapmayin.

-Oviinmeyin.

-Muhatabiniza dnem verin.

-Kaba ve argo sozler kullanmayin.
-Soyleyise dikkat edin.

-Konusmanizi yerine, kisisine ve zamanina gore yapin.
-igtenlikten uzaklasmayin.

-Kendinize glivenin, rahat olun.

-S0zl gereksiz yere uzatmayin.

-Ses, konu ve anlam uyumuna dikkat edin.
-Karsinizdakinin goziine bakarak konusun.
-Climleleriniz agik, net ve anlasilir olsun.
-Ne ¢ok hizli konusun ne de ¢ok yavas.
-Mizahi kullanin.

-Dogal olun.

-inandiginiz seyi sdyleyin.

Kendine Telkin Metotlari

ON HAZIRLIK

Kendinize telkin edeceginiz isteklerinizden sadece birini belirleyiniz.

Kendi kendine telkin calismanizda bir teybe ihtiyaciniz olacak. Daha 6nce izerine herhangi bir kayit yapilmamis bos
bir kaset alin. Kasedin basindan 15-20 dakika bos birakin. Sonra isteginize bagli telkinsel climleleri kaydedin.

Bu telkinsel cimlelerin hazirlanisinda dikkat edilmesi gereken énemli ayrintilar vardir.
1- Kuracaginiz ciimleler uzun, devrik ve anlasilmasi zor bir Gslup tasimamalidir.

2- Cimleler asla olumsuzluk 6gesi tasimamalidir. Olusturulacak ciimlelerin tamami olumlu emirler igirmeli ve
kesinlikle olacak olmali keske olsa gibi tereddit icermemelidir. Simdiki zaman kurulacak kelimeler igin en uygun

kaliptir.
Ornegin, "kendine giivensizlik" meselesini ele alalim:
"Kendime giivenmek istiyorum...", "insallah bu kendime giivensizlikten kurtulacagim...", "Kendime giivensizligim

gececek..." gibi ciimleler asla kullanilmamasi gerekir.

Dogru ciimle kaliplari soyle olmalidir:

"Kendime giiveniyorum..." "Cok rahat konusuyorum...", "Yasama giiveniyorum...", "icimdeki gii¢ her gegen giin
biraz daha artiyor..."

Olmasi istenen seyin sanki olmus gibi tasavvur edilerek climlelerin kurulmasi gerekir.

3- Climle sayilari tekrarca fazla, ancak adetge miimkiin oldugunca az olmalidir. Telkin ¢alismalarinda altin kural
sudur: Telkini kuvvetli yapan onun tekraridir.

Ayni climleyi en az 5 kez tekrarladiktan sonra yeni bir cimleye gegin. En fazla 8-9 farkh kelimeyi 5'er kez
tekrarladiktan sonra yeniden ilk bastaki cimlelerinize geri doniin ve bu telkinleri 10 dakika siiresince kasetinize
kaydedin.

4- Cimleler kendinden emin ve kesin bir Gslupla hafif kisik sesle okunmalidir. Her bir cimlenin arasinda en az 3

12



saniye sire birakilmahdir. Kasedinizi kendiniz doldurabileceginiz gibi bir baskasina da dogurtabilirsiniz.

PATIK UYGULAMA
Bu galismanizda basari elde edebilmek igin size daha 6nce verilen gevseme egzersizlerini kusursuz uyguluyor
olmaniz sarttir.

Odaniza gegin ve hazirlamis oldugunuz kasetinizi/kayit cihazinizi galistirin.. Gozlerinizi yari kapal tutarak,
parmaklarinizi hafifge bikinlz. Viicudunuzun bitin kaslarini tam bir istirahat ve hareketsizlige terk ediniz. Pasif bir
halin sizi kusatmasina izin verin. Zihninizi hareketsizlik kelimesine ait imajlari canlandirmaya birakin. Yani
hareketsizlikten bagka bir sey diisiinmeyin. Uyusuklukla beraber bir hafiflik hissi sizi yavas yavag saracaktir.

Gozlerinizi kapayin... Gevseme metotlarini uygulayarak, derin gevseme haline ulasin... Bunun igin 15-20 dakikaniz
var. Bu sire icinde kasetinizin bos kismi ¢alisacak. Tam gevseme haline ulastiginizda ise, kasetinizdeki/kayit
cihazinizdaki telkinler otomatik olarak sizin suuraltiniza kaydedilmeye baslayacaktir.

Kasetinizin/kayit cihazinizin telkinleri sona erdiginde 1-2 dakika daha gevseme halinde kaldiktan sonra kendinizi yine
gevseme halinden ¢ikis ydontemlerine uyarak uyandirabilirsiniz.

DIKKATE ALINMASI GEREKEN NOKTALAR
1- ilk baslarda uykuya dalabilirsiniz. Bu normaldir. Calismalarinizi ilerlettikce, uykuya dalmadan gevseme halinde
kalmayi bagarabilirsiniz.

2- Suuralti, siz onu neye ikna ederseniz, 6nce onu yapar. Bu ¢alismalarla siz suuraltinizi programlamakta
oldugunuzun bilincinde olun. Arzu edilen sonuca ulasacaksiniz...

3- Basarinin kag seanstan sonra gelecegi 6nceden belli degildir. Bazen gorinlste ufak bir degisme elde etmek igin
bir- cok kez seanslari tekrar etmek gerektigi halde, bazen ¢ok cabuk 6nemli degisimler elde edilebilir.

4- Genel telkin kurallarina gére pratik ve tekrar, telkinin basariya ulasmasini aritirsa da, 6nceden falan tesir su kadar
zamanda, su kadar tekrarla istenilen sonucu meydana getirecektir, diye kesin bir sey séyleyebilmek mimkin
degildir. Kaldi ki hemen birkag seanstan sonra netice elde edilmiyor gibi goériilse de, suuraltiniza verdiginiz
telkinlerin sonuglan daha sonra da ortaya ¢ikabilir. Clinkii kendi kendinize telkin seanslarini yaparken, suuraltiniza
bir dizi halinde, bir nevi reaktif enerji kaynaklan birakiyorsunuz demektir. Bunlar, siz hi¢ farketme-seniz de icten ice
tesirlerine devam ederler. Ve belli bir slire sonra etkileri bir anda ortaya ¢ikabilir. Bu nedenle hig bir sey elde
edilmiyormus gibi zannedildigi durumlarda bile telkinlerinizin suuraltinizda reaktif bir kaynak gibi calismakta
olduklarini asla unutmayin...

5- Se¢mis oldugunuz belli bir konu lizerinde dizenleyeceginiz seanslarinizin adedi 25'i gegmemelidir. Ginde bir kez
olmak tizere toplam 25 giin galistiktan sonra, o konuyla ilgili tel-kinsel calismalarinizi kesin ve | ay bekleyin. Arzu
edilen sonug bu | ay siiresince de elde edilmemisse ayni konu lizerinde seanslariniza tekrar baslayabilirsiniz. 25 giin
sonra yeniden ¢alismaniza | ay sliresince ara verin. Tim bu ¢alismalariniza ragmen hala istediginiz sonuca
ulasamadiysaniz o konuyu birakin. Baska bir konu lizerinde telkin ¢alismalariniza devam edebilirsiniz... Cok daha
sonralari hatta belki de dort - bes ay sonra bir anda o ilk isteginiz, suuraltinizin derinliklerinden bir yanardag gibi
fiskirarak basariyi size getirebilir.

6- Acil bir durumda kendinizi istediginiz hale sokabilmek igin, gevseme haline gegmeden de telkinin gliciinden
yararlanabilirsiniz. Ornegin hi¢ sevmediginiz bir ortamda yine hi¢ sevmediginiz kisilere karsi bir konusma yapmak
zorunda oldugunuz bir anda ya da sirf arkadasinizin hatiri igin hig sevmediginiz bir filme gitmek zorunda
oldugunuzda, Ust Uste icinizden 40 kez "o kisilerin arasinda kendimi ¢ok huzurlu hissediyorum" veya "....'filmine
gitmeyi cok istiyorum" diye tekrar edin.

Bu tlr aceleye getirilmis bir telkinin bile cok biyuk yararlari vardir. Mucizevi bir sekilde bunun yararini géreceksiniz.
Halk arasinda "Kirk defa sdylersen gerceklesir" s6ziini unutmayalim.

SES ORGANLARINI GELISTIRME

Akcigerlerden gikan hava girtlaktan gecerken ses tellerinde titresimler olusturur, bu titresimlerle girtlak
yapisina gore degisik sekillerde ¢ok zayif sesler olusur. Bu sesler diger ses organlariyla yogrulur, titresimlerle
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rahathkla isitilebilecek kadar buyir ve kimlik kazanir. Herkesin ses organlarinin yapisinin farkhligi él¢tisiinde farkh
sesleri veya ses kimlikleri vardir. Burada 6nce ses organlarimizin istedigimiz sesi ¢ikarabilecek yetenege ulasmasini
saglamaliyiz.

Ses organlarinin egitimi diksiyonun altyapisini olusturur. Ses organlari egitimsiz oldugunda diksiyon
calismalarinin her asamasinda tikanikliklar olusacaktir. Diksiyon ¢calismalarinin kendisi de dolayli sekilde ses
organlarinin gelisimine yol acar. Ana ses organlarini tek tek ele alalim ve gelistirilmeleri icin alistirmalar yapahm.

HERGUN YAPILACAK SES EGITiMi

1. Sesi isitir.
1,2,3,4,5,6,7, ... 80,....90, ... 98, 99,100
1 den 100 e kadar belirli bir ses tonu ile say

2. Sesin tizligi...

MAN, MEN, MIN, MON, MUN, MUN, MiN, MON
Mmmmmmmmmmmmaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaannnnnnnnnnnnnn
Agi1z kapali burundan agizdan agiz kapali burundan
Men sesi cikarilirken harfler arasinda kesinti olmayacak.

3. Sesi kuvvetlendirir.
1,2,3,4,54,3,2,1
1 den 5 kadar sesin siddetini arttirarak say, ayni sekilde azaltarak geriye dogru say.

4. Sesi kuvvetlendirir.
HAH, HEH, HIH, HOH, HUH, HUH, HiH, HOH
Karindan baslayip agizdan ses maksimum seviyede gikacak

5. Sesi kuvvetlendirir.
PAH, PEH, PIH, POH, PUH, PUH, PIH, POH
Karindan baslayip agizdan ses maksimum seviyede patlar gibi ¢ikacak

Galismalar: 1 yil her gin yapilacak.
MAN, MEN, .....slirekli yapilacak.
Ses c¢alismasi 11.00 ile 22.00 arasi yapilabilir.

Toplum karsisinda konusmadan 6nce gok sicak veya soguk icecekler igcilmemeli,
Konusmadan 15 dk. Once kis aylarinda ihlamur igilebilir.

NEFES KONTROLU
¢ Dogru nefes diyafram nefesidir.
®* Nefes alirken dnce karin bolgesi sismeli, sonra cigerlerin tamami,
Nefes verirken 6nce karin bolgesi inmeli, sonra cigerlerin tamami inmeli
* Nefes al -gobek- sonra cigerleri kullan. Say! arttik¢a zorlama oldukga nefes acilr.
¢ 1den5 e sayarak nefesi ver.
Sonra 10, 20 ye 30 u zorla 50 de bitir.
Her gun artir.
Her defasinda 1 den basla

AGIZ DUDAK TEMBELLIGI
1. U ve I harflerini séyliyormus gibi U agzini biiz, | agzini ger.
Gunde 3 dakika, sabahlari yap.

Dudak kaslarini gelistirir.
Dudak kaslari kuvvetli olan sesin gikisina hakim olur.
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2. Kursun kalem galismasi:
Kursun kalem dik olacak sekilde agza alinir. Yarim santimetre kadar agza girecek sekilde dislerin arasina sikistirilir.
Bu sekilde roman sayfasinin yarisini heceleyerek vurgulu oku.
Vurgulu oku

PCTKRMZN harflerini abartili olarak oku.

3. Dil gerilmesi:
Dilini salla, ger: dil 6nemli konugma organimizdir.
Boynu arkaya ger ki ¢genen geligsin.

KONUSMA KUSURLARI

Cesitli seslendirme kusurlari nedeniyle sdylenenler yeterince anlasilamaz ve tekrar edilmek zorunda kalinir.
Konugmaci harfleri dogru telaffuz edemeyebilir veya konusurken bazi heceleri yutabilir. Harflerin hatali telaffuz
edilmesi karsilikl konugsmalarda pek dikkat cekmese de topluluk karsisinda veya mikrofondan yapilan konusmalarda
derhal dikkat ¢ekerler. Bu tiir hatalar konusmacinin anlasilmamasina ya da yanlis anlasilmasina yol acarlar. Dinleyici
ya bitin enerjisini anlamak icin kullanacak ya da bikkinlik gostererek dinlemekten vazgececektir. Ayrica bu tir
konusmacilar dinleyiciler nezdinde glivenlerini yitirecekler, imajlarinin kétii olmasina yol agacaklardir. En bilinen
seslendirme kusurlari asagida tek tek agiklanmistir.

GEVSEKLIK

Ses organlarinin genel tembelligidir ve en ¢ok karsilasilan durumdur. Bu genel gevseklik genel bir konusma
soniklugiine yol acar. Gevsekligi gidermek icin disleriniz arasina bir kalem sikistirin ve asagidaki cimleleri hizla
okuyun.

®  Bir berber bir berbere bre berber beri gel diye bar bar bagirmis. Biz de bize biz derler, sizde bize ne derler?

®  Pireli peyniri perhizli pireler teperlerse pireli peynirler de pir pir pervaz ederler.

®  Ocak kivilcimlandiricilardan misin, kapi gicirdaticilardan misin? Ne ocak kivilcimlaniricilardanim, ne kapi
gicirdaticilardanim.

®* C(Catalcada topal coban catal yapip catal satar, nesi icin Catalca da topal ¢coban catal yapip catal satar? Kari
icin Catalca da topal ¢oban catal yapip catal satar.

®  Su karsidaki kara kuru kavak, karardin mi, ey kara kuru kavak sarardin mi ey kara kuru kavak!

® Sen seni bil, sen seni, bil sen seni, bil sen seni, sen seni bilmezsen patlatirlar enseni.

PELTEKLIK
Bir harfin ¢ikarilamayarak bir digeri ile degirilmesidir. Bu durum dilin yeterince egitiimemesinden, lehcelerin
yapisindan veya bazi dillerin fazla etkisinde kalmaktan kaynaklanabilir. Trkge Gizerinde tespit edilen pelteklik tirleri
asagida belirtilmistir.

®  Zelestirme: (J) yeri(Z). Ornek: Jale-Zale, Jilet-Zilet,

® Selestirme: S yerine S. Ornek: Pasdm-Pasam, sapka-Sapka

* Jelestirme: C yerine J. Ornek: Ancak-Anjak), Kucak -Kujak

*  Selestirme: S yerine S. Ornek: Sana sdyliiyorum-yerine sana séyliiyorum

® Lelestirme: (R) yerine (L). Ornek: Birader-Bilader, Berber-Belber, Merhem-Melhem, Terlik-Tellik

® Ince a yerine kalin a: Kemal-Kemal, Lastik-Lastik
Yukaridaki 6rneklerde ilk sirada belirtilen sesler ¢ikarilamadigindan ikinci sesler onlarin yerine ikame edilmektedir.
Bu seslerin ¢ikarilamamasi durumunda bunlarin Gzerinde uygun alistirmalarin sik sik yapiimasi gerekmektedir.
Asagidaki kelimeleri egiticinin 6zel uyarilarini dikkate alarak tekrar ediniz. Eger bu seslerin herhangi biriyle ilgili
sorununuz yoksa gegebilirsiniz.
J- Jilet, jandarma, jale, jumbo,
S- Pasa, saka, sakir, seker
R- Riiya, hiicreler, hiirrem, harran, sarraf
A- Lale, lastik, lahana, kamil (alti gizilenler ince)
S- Sorgun, hassasiyet, fason

TUTUKLUK
Bir hece Uzerinde takilip kalma, heceyi veya kelimeyi tekrarlama durumudur. Bu sorun en ¢ok diistince akisindaki

15



duraklamadan kaynaklanir. Normal sartlar altinda asiri stres de tutukluga yol acabilir. Tutuklugu gidermek icin
herhangi bir metni 6nce yavasca ve sonra hizlanarak okuyun. Egitici sizi bireysel olarak takip edecektir.
Tutukluk Ornegi: Bu, bu bizim--- serefimiz--- olacak ---diye -- uzun uzun----- bize bize anlatti.

KEKELEME

Tutuklugun ileri asamasi, s6z séylerken birden bire duraklama, cogunlukla buna katilan yiiz burusturmasi ve gerilme
hareketiyle hecelerin tekrarlanmasi. Kekemeler soluk aldiklari veya pek ge¢ soluk verdikleri sirada konusurlar.
Kekeleme genellikle gocukluk déneminde olusan bir konusma bozuklugudur. Erken yasta konusmaya baslayan
¢ocuklarin konusma basarilarina gevrenin gosterdigi asiri ilgi cocugun duygularini zararli yonde etkiler. Cok iyi
konusarak dikkat cekmek isteyen cocugun kendi tizerinde Urettigi baski bir slire sonra kekeleme rahatsizligini
olusturur. Kekeleme ¢ocuklukta yasanan asiri baski, siddet veya asiri utancligin etkisiyle de gelisebilir. Maddi bir
hastalik olmamakla birlikte kekeleme beyin konusma merkezinde mesaj akisinda olusan karisikhgin bir sonucudur
ve ¢ogunlukla psikolojik bir sorundur. Kekemeligin yok edilmesi icin ¢esitli calismalar yapilmahdir.

1.0kumayi yeni 6grenir gibi dusiik hizda fakat yiiksek sesle bol bol okumak

2.Belli cimleleri ezberleyerek tekrar tekrar seslendirmek.

3.Bu metinde yer alan tekerlemelerin israrla okunmasi

Kekeleme 6rnegi: Bi bi bi biraz so so sonra bura dada ooo olacak

ASALAK SESLER

Bazi sesler veya kelimeler asalak olarak kelimelerin arasina takilir ve konusmayi tahammiil edilmez hale getirir.
Asalak sesler veya kelimeler konusmacinin fikir netligi ve kendine gliveni hakkinda stiiphe uyandirir. Konusmanin
kalitesini baltalar ve dinleyiciyi sikar. Bu kapsamda “iii, eee, aaa, sey, yani, mesela, evet...” gibi ses veya kelimeler
konusma arasinda sik sik veya gerekmedigi halde kullanildiginda dinleyici rahatsiz olur.

Ornekler:

Asalak ses veya kelimelerle:

Bana sey dedi. Bugilin yildonimi oldugu icin eee sey yapacaktik. Téren salonunu dizenleyecektik.

Evet, sevgili dinleyenler. Bugin yine sizlerle birlikteyiz. Evet, buglinkii konumuz ¢alismanin fazileti hakkinda.

Yani sunu diyorum. Mesela siz zor durumda kaldiniz. Yani mesela basinizdan bir felaket gecti.

Diizgiin:
Merhaba sevgili dinleyenler. Giniin ilk 1siklariyla birlikte sizi selamliyorum. Mutlu bir giin yasamanizi diliyorum. Yine
sizlerle birlikte olmak ve sizlerle konusmak ne gizel.

Calismalar:

Asagidaki sorulari ikili guruplar halinde asalak ses veya kelimeleri kullanmadan cevaplandiriniz. Arkadasiniz sizi
kontrol edecek ve hata yaptiginizda uyaracaktir. Daha sonra bu ¢alisma tek tek kiirstide yapilacaktir.

a)Dizglin konusma yeteneginin size ne kazandirmasini imit ediyorsunuz?

b)Bir glinliniiz nasil geger?

¢)En ¢ok sevdiginiz yiyecekleri anlatin.

ALISTIRMA: DiLi GELISTIRME CALISMASI

Asagidaki alistirmalari dilinizi ydneten agiz igi kaslarinizi iyice yoracak kadar uzun sire ve abartili olarak tekrar
ediniz.

-Dilinizi agzinizda sakiz ¢igner gibi hizla ¢igneyiniz.

-Dilinizi agzinizin icinde, ¢enelerinizin disindan, dudaklarinizin altindan dairesel hareketlerle hizla dolastiriniz.
-Dil ucunu 6n alt dislere dayandirarak agiz icinde koklerden ileri geri hareket ettiriniz.

-Dilinizi iyice disari ¢ikariniz. iterek uzun siire dayaniniz.

-Dilinizi yuvarlatip daralttiginiz dudaklariniz ve geneleriniz arasindan igeri-disari hareket ettiriniz.

-Dilinizin ucunu 06n alt diglerinize dayandiriniz ve dilinizi kékiinden igeri disari hizla hareket ettiriniz.

ALISTIRMA: GENE CALISMASI
Asagidaki alistirmalarla ¢cene agikhigini saglama ve cenemizin her hareketi rahatlikla yapmasini temin etme
amaclanmistir. TUm egzersizleri asiri abarti ile gerceklestirmelisiniz.
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a) Elinizi alt genenize dayayarak “cak ¢ak” diye bagirin. Asagiya itilen ¢cenenizin yukariya itilmesini saglayin. Boylece
cenenizi asaglya iten kaslarinizin giiglenmesini saglayin.

b) iki elinizin iciyle yanak kemiklerinize masaj yapin. Avuglarinizi alt genenize dogru ¢ekip cenenizi agin.

c) Yumruk yapilmis iki ellerinizle ¢enenizin altindan bastirin. Alt ¢enenizi agin, basinizi geri itin ve alt ¢enenizi
kapatin. Tekrar ¢enenizi agin ve basinizi daha geriye itin. Tekrar yapin.

d) Cenenizi hizla iyice agip kapatin. Hizlanin.
e) Cenenizi hizla ileri, geri hareket ettirin.
f) Cenenizi dairesel hareketlerle hizla dondirin.

ALISTIRMA: DUDAK CALISMASI
a) Nefesinizi agzinizdan kuvvetle verirken “poffff” deyin. Hava dudaklarinizi basingla itsin. Basincin dudak kaslarinizi
siddetli zorlamasi saglayin.

b) Siki siki kapali ve dislerinize yakin -¢eneniz kapaliya yakin- tuttugunuz dudaklarinizdan tflediginiz havanin
dudaklarinizi kuvvetle Gfiirerek gikmasini saglayin.

c) Dudaklarinizi kapatip ileri uzatin ve dairesel hareketlerle hizla dondurtn. Asagi yukari, saga sola hareket ettirin.

” ou

d) Cenenizi kapatin ve hizla “mi, mu, mi, mu” deyin. Ardindan ayni sekilde su sesleri tekrar edin: “fe, ve”, “pe, be”,

Y

“u, ", “0, 6”. Abarti yapmaniz ve dudak kaslarinizi yoruncaya kadar ¢alismayi sirdiirmeniz 6nemlidir.

e) Bir kalemi yatay olarak dudaklarinizda tutup “Benim memleketim. Bir ben vardir bende benden iceri” deyin.
Dudaklariniz iyice yoruldugunda dudaklarinizi gevsetin ve kapal tutarak havayi disari itin. Hava pufiirdeyerek,
dudaklarinizi titrestirerek disari giksin.

SES CIKISINI DUZELTME
Guzel ve etkili konusmada 6nemli bir konu sesin miilkemmel cikisidir. Sesin mikemmel cikisi ses cikisi ile nefesin
kullanimi arasinda basarili bir uyum olusturulmasini gerektirir. Diizglin sesin dort temel 6zelligi vardir. Bunlar sesin

“isitilme duzeyi)yutkseklik)”, “sesin hiz duzeyi”, “hosa gitme/tini duizeyi”, “degisirlik/bukiumlulik dizeyi”nden
olusmaktadir. Asagida bu ozellikleri 6grenelim ve gelistirmeye calisalim.

isitilebilme-Yiikseklik

Bazi insanlarin sesleri bir metre mesafeden bile gligliikle duyulabilmektedir. Boyle bir sesle yapilan konusmanin
anlasilabilmesi son derece glctir ve dinleyiciler dinlerken psikolojik gerginlik icerisine girerler.

Ses dinleyiciler tarafindan isitilebilecek kadar yiksek olmalidir. Normal ses kalabalik kitlenin en uzagina ulastirilacak
kadar yiksek ¢ikmalidir. Ancak yiksek ses bagirmaya donismemelidir. Bu anlamda eger mikrofon kullanmiyorsaniz
ozellikle konusma yaptiginiz toplulugun biyikligiine dikkat etmelisiniz. Hemen yaninizdaki bir arkadasiniza 20
metre uzaktaki insana konusur gibi konusursaniz sesin ylksekligini hatali kullanmig olursunuz. Sesin yiiksekligi
salonun buyukligiline gére ayarlanmalidir. Ancak sesi ylikseltirken “bagirma” tonu olusturmamak ¢ok 6nemlidir.

Dikkat Edin!

Kag kisilik bir guruba konusuyorsunuz? Salonunuz ne kadar genis? Ortamda girulti var mi? Sesiniz 20

metreden rahat duyulabiliyor mu? Yoksa mirilti gibi mi ¢ikiyor? Sesiniz yiikselince bagirmaya dénisiyor mu? Uygun
ses yuksekligi dinleyici kitlesini tamamen ve rahatlikla kusatan sestir.

Asagidaki alistirmalar sesimizi kontrolll olarak yiikseltebilmek icin hazirlanmistir. Ses yiksekligimizi kontrol
edebildigimiz takdirde dinleyicilerimizi de kontrol edebilecegiz:

ALISTIRMA: iSITILEBILIRLIiK

a) Yuksekten ses firlatiniz: Tek nefeste 20 metre ilerideki insanlara duyurabilecek sekilde : “pa, pe,pi, po; ba, be, bi,
bo; da, de, di, do” deyiniz. Tekrar edin.
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b) Elinizle duvara dokunun soluk alarak 10’a kadar sayin. Sonra duvari kuvvetle itin, glicli tonla tekrar sayin. Her iki
durumda ses siddeti ayni kalsin.

c) Asagidaki climleleri bir solukta ses yogunlugunu yitirmeden okuyun. Sesinizin giirliik derecesinin ciimle boyunca
ayni olmasini saglayin.

- Ben gitmek istemiyorum.

- Makine mihendisi daha yavas stirmenizi istedi.

- Kalp, glinde 100.800 defa ¢arpmakta ve bu devre zarfinda da 130 tonluk bir agirligin 30 cm. yiikseklige
kaldiriimasina denk dusen bir gui¢ saglamaktadir.

d)Asagidaki ifadelerin ilk bolimlerini yakininizdaki kisiyle konusur gibi, ikinci boliimlerini 100 kisiye konusur gibi
kuvvetli bir sesle okuyun.

-Okumak zor degil, yeter ki tadina varalim.

-Calismak ne giizel huy, devamli ¢alisarak sikintilarimi yok ediyorum.

-Delik kovanin suyu damla damla, musrif insanin zamani saniye saniye tukenir.

e) Metni, 1. cok yavas bir sesle 2. kiiciik bir odada olagan bir sesle; 3. blyik bir salonda, daha kalabalik bir dinleyici
karsisinda okuyun

Tembelligin ne oldugunu ve insanlarin basina nasil ¢coraplar 6rdigiini dislindiiniiz mi? Bu soru ¢ok mu ¢ocukga?
Hemen herkes tembelligin kdti oldugunu bilir. Kimse tembel olmayi kabullenmek istemez. Ama acaba kag kisi
gercekten tembel olup olmadigini arastirmistir? Tembellik ya zihinsel, ya bedensel ya da her ikisi birden yasanir.
insanlarin biyiik bir kismi zihinlerini, &nemli bir kismi bedenlerini calistirmazlar. Yine insanlarin cok énemli bir kismi
hem bedenlerini hem de zihinlerini ¢alistirmazlar.

f) Ellerinizle alin ve sakaginizi tutun. “Mmmmmm” deyin. Sesi ylkseltin. Titresimleri burnunuzda, alninizda,
ensenizde, gogsuniizde ve basinizin tepesinde hissedin.

Ses Perdesi-Bikiimliilik

Sesin bikimlu gikisi ses perdesinde degisiklik yapmakla mimkiindir. “Do-re-mi-fa-sol-la-si-do2 notalarini diistintn.
Her bir notayi farkh bir perdeden gikariyorsunuz. Girtlaginizi kiigiltip yukariya yaklastirdikga sesiniz incelir: Tersini
yaptikca sesiniz kalinlasir. Pes ve tiz sesler arasinda sesinizle mizik tretirsiniz. Ses ¢ikisi monoton olmamalidir. Ses
yuksek algak tonda, hizli-yavas arasinda, duraklamali-duraklamasiz, vurgulu vurgusuz arasinda degiserek ¢ikmalidir.
Sesin degisirligini-bukimlilGgini sesin muzikselligi olarak da tanimlayabiliriz. Herkesin kendine 6zgii bir konusma
m{izigi vardir. Sese kolayca bikimlilik verebilmek icin ses perdesinde degisim olusturma yetenegimizi
gelistirmemiz gerekir. Uc teme ses perdesi lizerinde duralim: Pes, orta ve tiz sesler. Pes kalin, tiz ise ince sestir. Her
li¢ perdede kendi icinde notalanabilir. Ses perdesi bir tiir notadir. Notalarin kelimelere uyarlanmasina da
“bukimlulik” veya “bogumlama” diyebiliriz. Eger konusmaci sesinde bogum yapamiyorsa bilgisayar makinesinin tek
diize gikardigI sese benzer ses gikaracaktir. Sesi bireysellestiren ve herkesi ayri bir konusmaci yapan asil sir sesin
kisiye gore farkli bogumlanmasidir.

ALISTIRMA: SES PERDESI
Asagidaki alistirmalarda ses perdesini kolaylikla degistirme calismalari yapilacak ve gelistirilen yetenek konusma
metinlerine uyarlanacaktir.

a)Pes(kalin sesinizle) “do, re, mi ,fa, sol, la, si, do-- do, si, la, sol, fa, mi, re, do” kolaylastirincaya kadar tekrar ediniz.
Ayni calismayi orta ve ince sesinizle tekrar ediniz.

b)Sirasiyla kalin, orta ve ince sesinizle pes pese “do, re, mi” deyin. Ayni ¢calismayi nota yerine selen ile yapin: “e g,

n u n u

e”,“a,a,a”, “I1,1”

c)Yakilan bir mumu dudaklarin ¢ok yakininda tutun. (u) sesini siddeti artirarak uzatin. Bogazinizdan gikan ses ile
rasgele notalama yapin. Mum isiginda titreme ¢ok az olacaktir.

d) Kendi olagan sesinizle "a" ya da "ah" deyiniz. Sonra seslenmeyi, azar azar degistirerek ¢ikabileceginiz en tiz,
inebileceginiz en pes-kalin perdeye kadar sirdirin. Kendinize en uygun, en gicli tini diizeyini bulmaya calisin.

e) Asagidaki dortligi, once tekdiize sonra da, sesi, anlama gore dalgalandirarak okuyun.
Burasi Mustur, Yolu Yokustur
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Giden gelmiyor, Acep Ne istir.

f) Asagidaki cimleleri, ok isaretiyle gosterildigi gibi, sesin perdesini ylikselterek ya da algaltarak okuyun. Bu arada
ses inis ¢ikisindaki degisikliklerin s6z igerigiyle uygunluguna dikkat edin.

Gelin buraya. Kag para ?

O mu sagma. Carpin ellerinizi.

Kaldirabilirsiniz ~ fakat dikkatle. Heyecanini sevdim™ ama ¢ok yoruldum.

saniyorum” delili budur. Eminim basarabilirim.

d)Cimlelerin gerektirdigi duygular kullanarak okuyun.

Yoruldum, umutsuzluga kapildim ve ¢ok Gzildam.

Seni vicdansiz seni ! Bunun hesabini vereceksin.

Aman dikkat ! Cingirakli yilan var !

Bak hele ! Seni burada goérecegimi hic ummuyordum.

Kaybedersem dayanamam gibi geliyor bana.

Hosa Gitme/Tini

En glizel ses hig bir zorlama gérmeden cikan sestir. ses organlari gerildikge sesin glizelligi bozulur. Kati, kulak
tirmalayan, hiriltih, madensel, tiz, burunsal, hisirtili, bugulu, cok yumusak, gevrek, bicimden yoksun sesler, hosa
gitmeyen seslerdir. Gerilmis bir girtlak ve agiz, gerilmis kaslar sesi daha delici, daha yirtici bir hale getirir ve hosa
gidicilik 6zelliklerini yitirir.

Guzel bir tini gelistirmek icin tlim ses organlarimizi gevsetecegiz. Gevseme ile birlikte seslendirme galismalar
yapacagiz. Gevgeme diizeyimiz arttikga sesimizin tinisi sakin, diizgiin ve temiz hale gelecektir.

a) Ust-alt dudak kaslarinizi gevsetin. Cenenizi iyice asagiya birakin. alin ve sakaklarinizi, yanak ve géz kaslarinizi
gevsetin. Dilinizi gevsek birakin. Hafifce soluyun. aldiginiz hava ifler gibi agzinizda damaginiza ¢arpsin, agzinizdan
ve burnunuzdan birlikte ¢iksin. 10 defa bu sekilde soluyun.

b)Agziniz kapali, girtlaginizi hig sikkmadan burnunuzdan ¢ikan hava ile “Mmmm?” deyin. Bunu yaparken sesin
titresimini gogstintizde, basinizda alninizda, burun kemiklerinizde ve burun deliklerinizde, kulaklarinizda, ensenizde
ve basinizin tepesinde hissedin. TUm bu bolgelerinizi ayri ayri gevseterek sesinizin titresimlerinin artmasini saglayin.

c) Alt cene kaslarinizi iyice gevsetip agzinizi alabildigi kadar agarak cenenizi gevsek bir halde sarkitin. Once yavas,
sonra hizini artira artira birkag kez "bob" deyin. Gevseyin ve solugunuzun, dudaklarinizi itebildigi kadar disariya
itmesini saglayin. Yanak kaslarinizi gevsetin, yanaklarinizi sisirin yavastan baslatip hizinizi gitgide artirarak "bob"
deyin.

d)"ha, ho, hu" hecelerini, asagidaki dogrultularda, beser kez yineleyin : Girtlakta ylksek ses ile; Gevsemis girtlak
sesi ile; Sesi agiz boslugunda gikan havanin agiz bosluguna gcarpmasi suretiyle gikararak.

e)"Ah" hecesini, fisilti ile baslayip gitgide tonlayarak yiiksek bir ses elde edinceye dek yineleyin; daha sonra, yliksek
sesten fisiltiya inin.

f) Para saylyormuscasina; arizah bir telefonda, karsinizdakine telefon numarasini bildiriyormusgasina, yikilan
boksoriin baginda saylyormusgasina ona kadar sayin.

g) "Ben seving ve heyecan doluyum!" cimlesini;
Girtlagi zorlayarak fisildayin, Burun sesi ile fisildayin, Gevsemis kaslarla, rahat soyleyin.

Soyleme Hizi

Dinleyicilerin algilama hizinda -dakikada 90-130 kelime arasi-sdylenmeli konusma anindaki duygulara, kisilige, yere
ve dinleyicinin niteligine gore degisimler gostermelidir. Heyecan, korku, telas, 6fke gibi durumlarda konusma hizi
artar; sevgi, liziintd, saygi gibi durumlarda hiz azalir. Dlslince ve heyecanda sikunet varsa orta hizin tercih edilmesi
gerekir.

ALISTIRMA: SOYLEME HizI

a) Asagidaki paragrafi, dnce yavas, kiiglk bir toplulugun isitebilecegi tonda fakat elinizden geldigince hizli; sonra da,
bilyik bir topluluga hitap ediyormuscasina ve yavas soyleyin.

Acaba kendilerini cocuklarina duyduklari sefkatte kaybeden annelerin tattiklari mutluluk hissedisinden daha
yikseklere tirmanabilenler var midir? Beseri iliskiler cercevesinde yoktur stiphesiz. Ancak insan, sefkati sadece
anne-gocuk iliskisiyle sinirlayarak hayati boyunca muhtag oldugu yiiksek huzurdan mahrum olmamahdir. Clinki 80
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yasinda ihtiyarlardan 8 glinlik bebeklere kadar bitin insanlar sefkat edilmeye muhtactirlar ve Rablerinin engin
sefkati altinda karsiliksiz korunurlar.

b) Asagidaki ciimleleri, 6nce, tekdize bir tonla, sonra, cimlelerin duygu yonlerini dikkate alarak yanlarinda belirtilen

hizlarda soyleyin :

- Ne guzel bir gece, degil mi? (yavas)

- Ben bu adami nerede gordiiglimi bir hatirlayabilsem. (hizl)

- Boyle bir hileye bas vuracak kadar algalacagin hi¢c aklima gelmezdi. (hizh)
- Bir daha yilizini gérmek istemiyorum senin. Defol karsimdan. (hizli)

- Bu derece iyi bir insani dmrimde gérmedim. (yavas)

- Dikkat et ! Arabaya garpacaksin ! (hizli)

-iceri girebilir miyim? (yavas)

ALISTIRMA: FONETIK

Unliiler

A

Konusma dilimizde birbirinden ayri sdylenen iki (a) vardir. Bunlardan biri (kalin a) digeri de (ince a) dir. Her iki (a)
bazen uzun, bazen kisa okunabilir. Bu iki (a) yi soylerken birbirinden ayirt etmek igin (ince a) nin tzerine su ( *)
isareti koyarak gosterelim.

Kalin A

Su sekilde soylenir: Dil dogal durusunu degistirerek ortaya dogru biraz yikselir, dudaklar hareketsiz, yanaklar gevsek
ve ¢eneler acik. aaa aaaa aaaa

Eldlem ala dana aldi ala danalandi da biz bir ala dana alip aladanalanamadik.

Akrabanin akrabaya akrep etmez ettigini.

Ince A

(Kalin a) ya oranla daha ileriden séylenen bir Ginlidir. Dilimize gegen yabanci kelimelerden gelmistir. Bu kelimelerin
basinda, ortasinda ve sonunda bulunur. Ornek: 1ala, 1astik, hal. halbuki, 1af, lakirdi, lale, 1al, kase, lale, lanet, lazim,
Kazim, katip gibi.

Lala latif laleli lambasini lacivert lake lavabodan nazik, nadide sefkate verdi.

Uzun A

Bunu da (&) seklinde gosterelim :

Onek: Nane, nadir, name, cahil, cahit, seyahat, sadik, sabit, katil, nazik tarih, mavi, hatta, harf, dikkat, sefkat,
kabahat, sthhat, ndmus, nane, nasihat,

E
Konusma dilimizde birbirinden ayri séylenen iki (e) vardir. Bunlardan biri (agik e) digeri de (kapali e) dir. Bu iki (e) yi
soylerken birbirinden ayirt etmek igin (kapali €) nin Gzerine su () isareti koyarak (agik e) den ayiralim. eee eeee eeee

Acik E

(Acik e) su sekilde soylenir: Ceneler (a) tnlisinde oldugu gibi, dil ileri dogru yukselir. Kelime basinda, ortasinda ve
sonunda bulunur. Ornek: Es, sen, sene

- Edebi edepsizden 6gren.

- Ekmegi ekmekgiye ver, bir ekmek de iste ver.

- Evlinin bir evi, evsizin bin evi var.

Kapah E
(Kapali e) su sekilde soylenir: dudak kenarlari kulaklara dogru biraz yaklasip ¢ceneler hafifce sikilir.

Gece penceredeki benekli tekir kedi tenceresindeki eti yedi.

|
Su sekilde soylenir: Cikis noktasi damagin arka kismindadir. Dudaklarin kdsesi kulaklara dogru agilir. Dil damagin
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arkasina dogru toplanarak dar bir gecitten havayi birakir. Dilimizde (i) Gnllsi kelime basinda, ortasinda ve sonunda
bulunur. Ornek: Isi, 1shik, thcalummn, i, nmmnmnmn...
- Thlamuru isit: Tikir tikir: Miril minil: sikir sikir. Yigin yigin, kipir kipir ...

|

su sekilde soylenir: Cikis noktasi damagin 6n kismindadir. Dudaklarin kosesi kulaklara dogru agilir, dil damagin iki
yanina dayanarak dar bir gegitten havayi birakir. Kelime basinda, ortasinda ve sonunda bulunur. Ornek: iz, dil, izci iii
iiiii iiiii

iki dinle bir sdyle

- iki el bir bas icindir.

Dilimizde siiresi uzun olan (i) lere rastlanir: icat, bicare, bitap, bitaraf, veli, fenni, fiziki, cani, hayati, nihai, fuzuli...

(o]

Konugma dilimizde kalin ve ince olmak tzere iki ayri O vardir.

Kalin O

Ceneler agik, dudaklar birbirine yakindir ve agiz ici yuvarlaktir. Kelime baslarinda sik rastlanir. Ornek: Ot, ova, ocak,
olmak, ordu, oda, orman, ortak, bando, banyo, biblo, bono, fiyasko, tango, solo, fono, foto, radyo, stiidyo, sato,
tempo, vazo, Olmaz olmaz deme, olmaz olmaz. 00oo 0000 000

inceO
Biraz daha ileriden daha az yuvarlak yapilarak soylenir.
Lobutlari los locasinda notaliyan normal lort losyoncusunun lokantasinda nohutlari lokumlarla karistirdi.

(0]

Ceneler ve dil (agik e) tinlislinde oldugu gibidir. dudaklarin alt ve st koseleri birbirine yaklasip agiz kicik bir
yuvarlak gibi olur. (6) Gnlist cogunlukla kelime basinda bulunur. 666 666 6666

Ornek: 6bek, 6c, ddenek, ddiing, 6desmek, ddev, ke, 6grenmek, dgrenim, dgretim, 6glinmek, dgit, dksuirik...
- Olenle 8liinmez. - Olim kalim bizim igin. - Once diisiin. sonra sdyle. - Ofkeyle kalkan zararla oturur.

U
Konusma dilimizde birbirinden ayri séylenen iki (u) vardir. Bunlardan biri (kalin u) digeri de (ince u) dur.

Kalin U

Ceneler agik, dudaklar birbirine iyice yaklasik ve agiz tam bir kiigiik yuvarlak olur. Ornek: Ug, ucuz, ugak, ucurum,
uykucu, ulu uuu uuu uuu

Unkapani ugradigi ugursuzluktan upuzun uzandi.

ince U

(Kalin u) ya oranla daha ileriden séylenir. Unliisii cogunlukla yazida (i) tinliisii ile gdsterilir. Ornek: Raya, rizgar,
hilya, glya, 1GzGm, lGtfen, lGgat, nar, nGmara, Nari,

Glya Hdlya rdyasinda Latfi'ye nGmarali nGtuk soyliyerek lGtfetmis.

V)

Ceneler ve dil (agik e) tinllistinde oldugu gibidir. Dudaklarin alt ve st koseleri birbirine iyice yaklasir ve biizalir. ()
nlisiine dilimizde kelime basinda, ortasinda ve sonunda sik rastlanir. Ornek: Ug, tiggen, iiclii, tigliz, Gflemek, Glker,
Glkd, Gin, Gnlem, nld, Greme, Urkek, Grpermek, GzUm, Gstln, Gsenmek, Gt GG GGG

- Uziim Giziime baka baka kararir. -Ulker tziintiden Giziim Gziim Gzildi. -Uriimesini bilmeyen képek, siiriiye kurt
getirir.

UNSUZLER

B

Dudaklarin birlesip agilmasiyla meydana gelir. Kelimenin basinda veya ortasinda bulunur. Kelime basinda 6rnek:
Bas, bos, bigak, biber Kelime sonunda (p)ye déniisiir. Ornek: Kitap, kap, hesap, corap. Ancak kelime sonunda iinlii
bulunursa eski konumuna déner: Ornek: Kitabi, dolabi, kabi, hesabi

Gergekte (p) ile biten kelimeler ise degismezler. Ornek: sap-sapi, ¢dp-¢opl, top-topu, tiip-tipd, kiip-kiipd, kulp-
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kulpu, hap-hapi,

Bi Be Ba Bo Bu B& Bl Bi

Bip Bep Bap Bop Bup Bo6p Bip Bip

Bil Bel Bal Bol Bul Boél Bal BIl

Bir Ber Bar Bor Bur Boér Bur Bir

Bit Bet Bat Bot But Bo6t But Bit

Bis Bes Bas Bos Bus Bds Bis Bis

Babasinin benekli bildircini bitisik bostanda boceklerden bunalarak biizild.

C

Disler birbirine yaklasik, dil ucu dizlerin &n kenarina yayilmis, alt cene asagi diiserek ¢ikar. Ornek: Cam. caba, cacik,
coskun, comert, clice, cimle. Kelime sonunda (¢) olur.

Ci Ce Ca Co Cu Co Cu C

Cip Cep Cap Cop Cup Cop Cup Cip

Cik Cek Cak Cok Cuk Cok Cik Cik

Cit Cet Cat Cot Cut Cét Cut Cit

Cambaz Cevat ciliz cimri coskunla comertlige cumbada ciret ettiler.

¢

C harfinden biraz daha sert olarak cikar. Cikis bigimi aynidir.

Ci Ce Ca Co Cu Co Cu Ci

ic E¢c Ac O¢ U¢ O¢ Ug Ig

Cip ¢ep Cap Cop Cup COp Cip Cip

Tic Te¢ Tag¢ Tog¢ Tug¢ Toé¢ Tig Tig

Pic Pe¢ Pag¢ Po¢ Pug¢ Pd¢ Pug Plg Pig

i¢ Se¢ %ag¢ So¢ Sug S6¢ Sug ¢ ¢

Cardakli gesmedeki girak, cicekleri, corbanin ¢éregini ve cuvallar ¢tritta.

D

Dilin damagin 6n kismina Ust dis koklerine dokunmasiyla gikarilr.

Ornek: Dam, dal, dar, dis, dis, dadi, dede, deney,-demir,

Kelime sonunda (t) olur. Yalniz anlamlan ayri olup sdylenisleri benzeyen bir kag kelimeyi birbirinden ayirmak igin (d)
olarak yazilir. Ornek: Ad (isim), at (hayvan), od (ates), ot (bitki), had (derece), hat (¢izgi)
Di De Da Do Du D6 Du Di

Dip Dep Dap Dop Dup Dép Dip Dip

Dik Dek Dak Dok Duk Dok Dik Dik

Dit Det Dat Dot Dut D6t DUt Dit

Dir Der Dar Dor Dur Dor Dir Dir

Diz Dez Daz Doz Duz DOz Diiz Diz

Davulcu dede disarlikh dikisgiyi dolandirirken dénemecin duvarindan diisti.

F

Ust kesici disler alt dudagin tstiine dokunup acilmasiyla cikarilir. Dilimizde cogunlukla kelime basinda, pek seyrek
olarak da ortasinda ve sonunda bulunur. Ornek: Fal, fil, fakat, falaka, falanca, faras, felek, ferman, fasafiso,
federasyon, felaket, felg, fevkalade, frak, fitre, film-, fayans, fotr, fonojenik, futbol, flize

Fil Fel Fal Fol Ful Fol Fal Fil

Fit Fet Fat Fot Fut F6t Fut Fit

Fip Fep Fap Fop Fup Fop Fip Fip

Fif Fef Faf Fof Fuf Fof FUf Fif

G

Dil sirtinin damagin gerisini, bir de damagin daha &n kismini kapatmasiyla meydana gelir. Ornek: Gaga, gagalamak,
gam, galiba, gar, garaj, gargara, gazete, gelincik, gocmen, gblge, gonye, gorev, giizellik.

(G) instiziiniin iki ¢ikis noktasi vardir. ince Ginliilerle damagin 6n kismindan cikar. Ornek: Gah, gel, gér, git, glya, giic.
Kalin Ginliilerle damagin gerisinden cikar. Ornek: Gar, gicik, gocuk, guguk, gibi.

Gi Ge Ga Go Gu G6 Gu Gi

Gik Gek Gak Gok Guk Gok Guk Gik

Gip Gep Gap Gop Gup Gop Gup Gip
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Gif Gef Gaf Gof Guf Gof Guf Gif

Gil Gel Gal Gol Gul Gol Gul aGil

Gir Ger Gar Gor Gur GoOr Gir Gir

Galip Geyvede gir gir giden gocuklu gégmen gururluya gildi.

G

Dilimizde varligini ancak kendinden evvel gelen tinliinlin suresini uzatmakla hissettirir. Kelime basinda bulunmaz, iki
inlti arasinda ise ikili inlii meydana getirir. Ornek: Bogaz-boaz, dogal -doal, yogurt - yourt

Konusma dilimizde bazan y ve v seslerine déner. Ornek: Eger-eyer, diger-diyer, soguk-sovuk

H

Bir soluk harfi olup agzin (kalin a) Gnlisiini ¢ikardigi durumla meydana gelir. Ornek: Habbe, haberci, haber,
hacamat, haci, haciyatmaz, hadde, hademe, hafiz, hafif, hafta, hakiki, hakir, halbuki, hallac, hassas, hece, himhim,
hipnotizma, hokkabaz, hulasa, hulyali, hiiner, hiicum, hiicre, hiiviyet,

Hi He Ha Ho Hu H6 HuU Hi

Hih Heh Hah Hoh Huh H6h Hiih Hih

Hip Hep Hap Hop Hup H6p Hip Hip

Hit Het Hat Hot Hut HO6t Hut Hit

Hil Hel Hal Hol Hul Hol Hal Hil

Hir Her Har Hor Hur Ho6r Hir Hir

Habes hemsire hirkali hizmetgi hoppa hodiige hurmalari hiirmetle sundu.

J

Disler birbirine, dil sirti da kati damaga yaklagir, havanin dil ortasindan sizmasindan meydana gelir. Ornek: Jale,
Japon, jandarma, jambon, jelatin, jeoloji, jeolog, j jest, jilet, jlibile, juri.Halk arasinda (j) Gnstzlinin (c) oldugu
goriilur. Ornek:Japon- Capon, jandarma - candarma, panjur = pancur, jurnalci = curnalci,

Ji Je Ja Jo Ju Jo6 JU i

Jij Jej Jaj Joj Juj Joj Juj Nj

Jir Jer Jar Jor Jur J6r Jur Jir

Jil Jel Jal Jol Jul J&l Jal Jl

Jip Jep Jap Jop Jup Jop Jip Jip

Jis Jes Jas Jos Jus J6s Jus his

Japon jeolog jiletini jurnaliyle jlriye verdi.

K

Dil sirtinin damagin gerisini, bir de damagin daha &n kismini kapatmasiyla meydana gelir. ince tinliilerle damagin 6n
kismindan kalin Ginstizlerle ise arka kismindan gikar. Ornekal: Kel, kir, kor, katip kahya, Ornek2: Kaba, kaya, kagak,
kadastro, kadin kadife, kalp, kal

Ki Ke Ka Ko Ku K& Kua Ki

Kik Kek Kak Kok Kuk Kok Kik kik

Kil Kel Kal Kol Kul K&l Kil Kil

Kir Ker Kar Kor Kur Koér Kur Kir

Kip Kep Kap Kop Kup Kép Kip Kip

Kit Ket Kat Kot Kut Kot Kat Kit

Kara ketenlik kiilahl kus kara kediyi yedi

L

Dil ucu damagin 6n kismina(lale), bir de daha gerisine(olay) dayanir, hava dilin yanlarini titreterek sizar. Ornek:
labirent, laboratuvar; lacivert; lacka, lades, Iaf, lakap, lahana, leylak, leziz, limon, lise, litografya, liyakat, 16ca, |6dos,
I6kanta, lokma, I6komotif, [6syon, 16s,

Li Le La Lo Lu L6 LG L

Lil Lel Lal Lol Lul L&l Lal il

Lir Ler Lar Lor Lur Lor Lur Lir

Lip Lep Lap Lop Lup Lép Lip Lip

Lit Let Lat Lot Lut L6t Lut Lit

Lin Len Lan Lon Lun L6n Lin Lin

(L) Gnsiizii bazi kelime ortalarinda ve sonlarinda kaybolur, Ornek: Nasi sey = nasil sey, kak ordan = kalk ordan, Adi
konusmada (r) Ginsiiziiniin (1) olduguna sik rastlanir. Buna (Lelesme) denir.Onek: Birader-bilader, Berber-belber,
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servi - selvi, serbest = selbes, bari = bali, diye= diyelek, kerli ferli = kelli felli, zemberek -zembelek, merhem -
melhem, terlik = tellik, amerikan = amelikan

M

Dudaklarin birlesip agilmasi ve damagin hafif algalmasiyla meydana gelir. Dilimizde kelime basinda, ortasinda ve
sonunda bulunur. Ornek: Maalesef, macera, mag, madalya, maalmemnuniye, maarif, modern, miicevher, madeni,
manzume, miizakere, mitemmim

Mi Me Ma Mo Mu M6 Mia M

Mip Mep Map Mop Mup Mép Mip Mip

Mir Mer Mar Mor Mur Mér Mir Mir

Mil Mel Mal Mol Mul Mol Ml Mil

Min Men Man Mon Mun Mén Min Min

Mim Mem Mam Mom Mum Mém Mim Mim

Muhallebici melankolik Misirli Mirza modern moésyoyle Muradiyede miizik dinledi

N

Dilin damagin 6n kismina, dis koklerine dayanip agilmasiyla meydana gelir: Dilimizde kelime basinda, ortasinda ve
sonunda bulunur. Ornek: Nasir, nadan, nadide, nafaka, nafile, naftalin, nakil, nakit , nal nalbant, namaz, namus,
nankor, narin, narkoz, nasihat, nazim, nazik, nesir, nezaket, niltifer, nisan

Ni Ne Na No Nu N6 Ni Ni

Nip Nep Nap Nop Nup Noép Nup Nip

Nil Nel Nal Nol Nul Nol Nal Nil

Nir Ner Nar Nor Nur Nor Nir Nir

Nim Nem Nam Nom Num N6ém Nim Nim

Nin Nen Nan Non Nun No6n Nin Nin

Namli nane nini nini naneleri numaraladi

P

Dudaklarin birlesip agilmasiyla ve agilma sirasinda disariya hava firlamasiyla meydana gelir. Dilimizde kelime
basinda, ortasinda ve sonunda bulunur. Ornek: Paga, pagavra, paket, pala, palamut, panorama, pansiyon, pantolon,
papatya, paragraf, paramparga, parasit, paratoner, parazit, patinaj, pedagoji, plak, plaka, plan, planér, politika,
porselen, porsiyon, program, projeksiyon, protesto, psikoloji,

Pi Pe Pa Po Pu P& PG Pi

Pip Pep Pap Pop Pup P&ép Pup Pip

Pil Pel Pal Pol Pul P&l Pul Pil

Pir Per Par Por Pur P&r Pilr Pir

Pit Pet Pat Pot Put Pot Put Pit

Pis Pas Pos Pus Pds Pus Pis

Palavraci peltek pisirik piskin poturlu porsuk pulcu plskirdu.

R

Dil ucunun yukaridaki kesici dislere yakin noktayla meydana getirdigi kapagin bir ¢cok defa acilip kapanmasiyla
meydana gelir. Kelime basinda bulunan (R) kolay sdylenir. Fakat kelime sonlarindaki (R) Gnslizlerine 6nem
verilmezse anlasilmasi gii¢ olur. Ornek: Rabita, radyatdr, radyografi, rahat, roket, raket, ramazan, randevu raptiye,
rol, regete, rehber, rehin, rejisor, rakip, reklam, rekor, repertuvar, reverans, rezonans, riyakar, romatizma, rota,
rozet, réportaj, rlya, rlizgar,

Ri Re Ra Ro Ru R6 RU Ri

ir Er Ar Or Ur Or Ur Ir

Rir Rer Rar Ror Rur Roér Rur Rir

Tir Ter Tar Tor Tur Toér Tir Tir

Fri Fre Fra Fro Fru Fro Fri Fri

Gri Gre Gra Gro Gru Gro Gru Grn

Radyolu ressam Ramis Rasimin romaniyla roportaj yapti

S

Dudaklar agiktir, dilin ucu alt dis koklerine yaklasir ve hava dilin arasindan tonsuz olarak sizar. Dilimizde kelime
basinda, ortasinda ve sonunda bulunur. Ornek: Sap, saat, sabah, sabotaj, saman, servis siska, seksek senaryo,
stiidyo, spiker, smokin, hassas, kasa gibi...

Si Se Sa So Su S6 Su Si
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Sil Sel Sal Sol Sul Sol sal Sil

Sir Ser Sar Sor Sur Sor Sir Sir

Sis Ses Sas Sos Sus SOs Sus Sis

Sis Ses Sas Sos Sus So6s Sus Sis

isi Ese Asa Oso Usu 0sd Usi Isi

Sandikhda sepetleri sirali simit¢i sofrada sokiilen sucuklari stiptrdi

S

Disler birbirine, dil sirti da kati damaga yaklasir, hava dilin ortasindan gikar. Ornek: santaj, santiye, safak, sahin,
saksakgl, simendifer, simsek, sarapnel, sarjor, Sifre, sovale, stiphe, sélen,

S Se %a S0 Su $6 SU S

Sil Sel Sal Sol Sul Sol Sul Sil

Sir Ser Sar Sor Sur Sor Sir Sir

Sis Ses Sas Sos Sus SOs Sus Sis

Sis Ses as 30s Sus 05 s s

Siz Sez Saz Soz Suz S6z Suz Siz

Samli semsek simsir safak saksaklandi

T
Dilin damagin 6n kismina dis kdklerine dayanip agilmasiyla meydana gelir:. Dilimizde kelime basinda, ortasinda ve
sonunda bulunur. Ornek: Tabak, taban, tabela, tablet, tablo, talih, tarih, tapu, tatil, teklif, tekzip, telefon, teleskop,
televizyon, telgraf, temenni, tempo, temsil, tentene, tepki, terlik, termos, testere, transatlantik, transformator,
trapez, titiz, tiyatro, tren, tribln, turp, turnike, tlinel,

Ti Te Ta To Tu T6 Tad T

Tik Tek Tak Tok Tuk Tok Tak Tik

Tir Ter Tar Tor Tur Tor Tar Tir

Tit Tet Tat Tot Tut Tot Tat Tit

Tis Tes Tas Tos Tus Tos Tius Tis

Tis Tes Tas Tos Tus Tos Tuas Tis

Tatar tepsici tiknaz titiz Tosun tombekici tulumbaciyla titin tattirda.

Vv

Ust kesici disler alt dudagin tistiine dokunur. Dilimizde kelime basinda, ortasinda ve sonunda bulunur. Ornek: Vade,
vadi, vagon, vahsi, vakit, vantilator, vapur, varil, varis, vasiyet, velvele, vergi, vestiyer, vesvese,

Vi Ve Va Vo Vu V6 Vi Vi

Viv Vev Vav Vov Vuv Voév Viv Viv

Vil Vel Val Vol Vul Vol vil Vil

Vir Ver Var Vor Vur Vor Vir Vir

Vis Ves Vas Vos Vus Voés Vus Vis

Vis Ves Vas Vos Vus Vis Vis Vis

Velveleli vasi vesvese vadide vagon verdi

Y

Dil ortasiyla 6n damak arasindan ¢ikar. Dilimizde kelime basinda ortasinda ve sonunda bulunur. Ornek: Yaba, yaban,
yagmur, yalan, yamyam, yanki, yan, yaris, yaz, yas, yangin, yayan, toy, cay

Yi Ye Ya Yo Yu YO Yi Y

Yiy Yey Yay Yoy Yuy Yoy Yly Yiy

Yil Yel Yal Yol Yul Yol Ydl Yil

Yir Yer Yar Yor Yur Yor Yir Yir

Yis Yes Yas Yos Yus YOs Yus Yis

Yiz Yez Yaz Yoz Yuz Yoz Yiz Yiz

Yalvagh yelpazeli yildiz yirmi yoksul yorikle yumurtalarini yiikledi.

z

Dilin ucu alt dis kdklerine yaklasir, hava dilin arasindan tonlu olarak gikar. Kelimelerin basinda, ortasinda ve sonunda
bulunur. Ornek; Zafer, zahire, zahmet, zakkum, zalim, zaman, zambak, zamk, zar, zarar, zarf, zemzem, zenci, zerdali,
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Zi Ze Za Zo Zu 7206 ZU Zi

Zip Zep Zap Zop Zup Zop Zup Zip
Zil Zel Zal Zol zul zol zal zi
Zir Zer Zar Zor Zur Zor Zir Zir
izi Eze Aza Ozo Uzu 0z6 Uzi lzi
Zis Zes Zas Zos Zus Zo6s Zus Zis

DUYGULU SOYLEYiS

Bir taraftan ses giirliglint, hareketi ve bikiimi arastirmaya devam edelim. Kisacasi bltin anlatima yardimci
Ogeleri bir arada soyleyelim: "Oh! Cok stikiir! Artik glilip eglenelim!"

Bu cliimlede canli, neseli, sevingli ve tagkin bir anlatim var. O halde ton az ¢ok yiiksek, biikiim hemen hemen

kivrak, hareket ¢abuk, ses kuvvetli, deger kelimesi "giillip eglenelim" {izerinde.

Simdi de bu climleyi séyleyelim; "Ah! Ne felaket Yarabbi!"

Bu ciimle digerine gore degisiktir. Bir kederi bir aciyr bildirir.Ses zayiflar, ton da algalir, bikim "Yarabbi"

kelimesinde diiser. "Ne felaket" s6zii de deger climlesi olur.

Deger kelimesi Uzerinde yeri gelince durulacaktir. Simdi ise biukimi elde etmeye calisalim. Birazdan

okuyacagimiz, birbirine zit hislerin anlatildigi climleler Gizerinde galisarak dogalligi bulalim:

Emir Verme-Yalvarma

Haydi! Cabuk buraya gelin.

Ne olur, size yalvaririm beni dinleyin.

Merhamet-Gaddarlk

Zavalli yavrucak. Bu yasta bu aciyi gekmek...

Of, ne berbat! Bir kbpek gibi kafa sisiriyor.

Inanc-Kusku
Bu ilerleme giin gibi ortada; ona tiim varligimla inaniyorum.

Eh belki 8yledir ama bunun varligini kim ispat edebilir?

Bobirlenme-Alcak Gonlldlik

Bu isin ustasi, hem de biricik ustasi benim.

Ben neyim, hi¢ ben onlarla bir tutulabilir miyim?

Sevgi-Kin
Sizi cok seviyorum.

Onun varligindan da hatiralarindan da nefret ediyorum.

Endise-Kaygisizlik
Ona karsi o kadar biyuk bir sevgim var ki...
Hih! Ne olacak, asagilik yaratik.

Karsi Durmak-Bovun egmek

Hayir, bana hicbir sey yapamazsin.

Ne istersen yap, hepsine boyun egecegim.

Hayranlik-Nefret
Yarabbi, ne guzellik!
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Puf! Ne bayagilik!

Cesaret-Korku
ister on, ister yirmi kisi olsun, bekliyorum.
Eyvah! Gérmiyor musunuz, hayatimiz tehlikede. Zevk Alma-Aci Duyma

Oh! Ne hos, mis gibi kokuyor.
Ay! Cok acitiyorsunuz.

Hiddet-Tedbirli Davranma
Nasil beni boyle yapayalniz birakip gidiyorsunuz ha!

Hemen karar vermemek gerek; iyice diisiinelim.

Alay-Agirbashlik
Soylediklerinizi nasil anlayabilirim? Bunlar birer deha eseri.

Size yemin ederim ki soylediklerim ciddidir.
irade-Zaviflik
Gece glindiiz, bltln gliciimle ¢alisacagim.

Benim savagma giicim yok.

Hing-Acima
Sunu iyi bilin ki bu ona ¢ok pahaliya mal olacak.
Zavalliadamlar! Artik onlardan ne isteyebilirim?

Uziinti-Uzintiiniin Gegmesi

Allahim, nedir bu basima gelenler!
Cok sukar! Artik korkacak bir sey kalmadi.

Acik Kalplilik-iki Yiizliiliik
Disindigiumi size agik¢a soyliiyorum.

Sizin tarafinizdan begenilmek igin, diinyanin butiin servetini feda ederdim.

istek-isteksizlik
Ah! Eger o benim olsaydil...

Aman! Ne yapayim, olmazsa olmasin.

Zafer-Yenilgi
isteklerimin son haddini buldum.

Her seyimi kaybettim, serefimi de.

Asiri Vericilik-Bencillik
Aliniz, aliniz. Bana bu kadari yeter.

Bagkalarindan bana ne! Ben aci gekmeyeyim de...
Sabir-Sabirsizlik
Acelemiz yok. istediginiz zaman.

Cabuk olun, kaybedecek bir saniyemiz bile yok!

Tehdit-Vaat

Eger boyle soylenip duracaksan, yikil karsimdan.
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Neyim varsa hepsini sana verecegim.

Hayret-Kavitsizlik
Nasil! Siz mi? Sahiden siz misiniz?
Pekala zaten bdyle olacagi belliydi.

Harekete Gecirme-Yapistirma

Ha gayret! Atil! Bir hamle daha!
Hist, hist! Kendinize geliniz, sakin olunuz.

Pismanlik-Taskinlik

Gece giindiz kendime soruyorum; " Bunu nasil yaptim?" diye.

Evet, bunu yapacagim iste o kadar.

Umit-Umitsizlik
Evet, herkes bu iste kazanacagimi soyliyor.
Artik her sey bitti, kurtulus caresi yok

ALISTIRMA-1

Kurt hemen kadinin (zerine atilmis, gézini acip kapayincaya kadar kadincagizi parcalamis, yutmus. Meger (g
glinden fazladir agmis da. Ondan sonra kapiyl kapamis gidip bliyiik annenin yatagina yatmis, baslamis Al Baslikli
Cocugu beklemeye. Bir vakit sonra da kiz gelip kapiyi vurmus: "Tak, tak!"
- Kim o?"

Kurt'un koca sesini duyan Al Baslikli Cocuk dnce korkmus, sonra biliyik annesi nezle olmus da ondan sanmis
cevap vermis:

- "Benim! Kiziniz Al Baslikli Cocuk! Annemin génderdigi bir kase tereyagla bir
¢corek getirdim."
Kurt sesini biraz daha yumusatarak seslenmis:
- "ipi ¢ceki ver de mandal diisiiversin!"
Al baslikli cocuk ipi gekmis kapi da agilmis. Kurt igeri girdigini gériince yorganin altina saklanip demis ki:
- "Coregi, tereyagi kasesini teknenin Ustline koy da gel koynuma yat."
Al Baslikh Cocuk soyunmus, yataga girmis, sade yatakta, biyilkannesinin soyunmus halini goriince

sasirmis; Kurt'a:
1 "Blylikanne; ne kocaman kollarin var?"
2 "Seni daha iyi kucaklamak igin yavrum!"
1 "Blyiikanne ne kocaman bacaklarin var?"
2 "Daha hizli kosmak igin yavrum!"
1 "Blyiikanne ne kocaman kulaklarin var?"
2 "Daha iyi dinlemek i¢in yavrum."
1 "Buylikanne ne bliyuk ve kocaman gozlerin var?"
2 "Daha iyi gormek igin yavrum!..."
1 "Buyukanne ne kocaman diglerin var?
2 "Seni yemek icin!" demis ve demesiyle, hain Kurt'un Al Baslikli Cocugun
lizerine atilip yemesi bir olmus.
(CH.Perrault, Al Baslikli Cocuk, Ceviren:Vildan Asir Savasir.)

ALISTIRMA-2
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Biraz sonra okuyacaginiz 6rnekte, hocanin géli yogurt yapabilme distincesi, goriinliste budalaca bir
istir. Ama dikkat edilirse bu anlamsiz hareketin arkasinda, insanligin sonmek bilmeyen Gmidi ve tutkusu gizlidir.
Bir g6liin kenarinda Hoca bir giin. Kendi kendine bir seyler yaparmis; Epey yakinlarinda da o goliin, Bir adamcagizin
bir evi varmis. Tam da adam gegiyormus oradan... Hoca, elinde kasik, suya egildigi an, Merak etmis sormus;
"Hayrola Hoca? Boyle kendi kendine bu koskoca Go6liin kenarinda ne yaparsin ki?" Hemen bir dogrulup bakmis
seninki; Sonra yeniden koyulup isine: "Merak mi ettin?.. Biraz biyiikge bir is." "Anladik, blylikce bir is; ama ne?"
"Gole biraz yogurt mayasi katsam; Soyle bir iki kasik.. Bir tutarsa yasadik." Higbir sey anlamamis lakin adam; "Gal,
demis, yogurt mu olacak yani? Eh Hoca, pek dmiir adamsin hani! Gél maya tutar mi? Olur is mi bu? G6ziim ¢iksin
sende de akil varsa." Hoca kizmis: "Ben bilmez miyim onu? Elbet tutmaz...Ama ya bir tutarsa?..."
("Yogurt Golu", Nasrettin Hoca'dan.Orhan Veli Kanik)

(1)- Tam bir hafta oluyor, bir sise kolonya alamadim...
(2)- Yok mu?

(1)- Hayir, var... Gérdugum diikkandan alamadim...

(2)- Satmiyor mu?

(1)- Camekana koymus, satmaz olur mu? Nasilsa saat uymuyor...

(2)-Vapur vakitlerinden olacak.

(1)- Hayir oyle degil. Garip bir hal!

(2)-Anlat, bakalim...

(Gulimseyerek)

(1)- Bir aksam geciyordum... Gordim... Erenkdy kolonyasi... Severim... Alayim dedim, elimde yik coktu...Yarin
dedim...Ertesi giin ilk vapurla gelmistim...Belki aksam gecemem diye ugradim...Kapaliydi...Dikkanin yaninda bir
kunduraci var. Sordum. Hem ¢ekicini vurdu hem de "Daha gelmedi, biraz ge¢ gelir" dedi.

(2)- Diikkanci bizden mi?

(1)- Evet bizden!..O glin 6gle tatilinde gittim.

(2)- Yine mi kapali?

(1)- Hayir acik, acitk ama kapisi kilitli. Yine kunduraciya sordum. Kaslarini kaldirarak "Yemege gitmis
olmal".dedi.

(2)- Canim, baska diikkanda yok mu?

(1)- Elbette var fakat ben buradan almayi arzuladim.

(2)- Arzu degil, inat!... Sonra?

(1)...0 giinii aksam saat dortte kalemden ¢iktim... Dogruca solugu orada aldim...Oh! Acik!..iceriye girdim. Bir cocuk
duruyor... Dedim ki:

(1)- Oglum su kolonya kaga?

(3)- Bilmem.

(1)-Usta nerede?

(3)- Disariya gikti...

(1)- Nereye gitti?

(3)-Bilmiyorum...

(1)- Cabuk gelir degil mi?

(3)-

(1)- Mutlaka gelir degil mi?
(3)-

Bilmem!

Gelir...

(1)- Balik pazarina dogru yollandim... Oteberi aldim... Biraz da Emindnii'nde turfanda marul aradim,
iki tane de ondan aldim. Elim yine doldu...Vapura gittim...Dln saat ikiydi, uzun uzadiya tarif ederek odaciyi
yolladim...Gitti gelmez...Saat (g, ¢ buguk.. En nihayet geldi, geldi ama eli yine bos!..

Dedim ki " Ne yaptin?"

(1)- Ne yapacagim, tam bir saat bekledim... Diikkanda bir ¢ocuk var, ustan nerede diyorum, bilmem,
diyor... Derken geldi... Dedim ki su kolonya kac¢a? On sekiz, dedi... Verdigin mecidiyeyi
ctkardim... Ne mimkin? Camekan bir ttrli acilmiyor... Sikismis... O iter, ben iterim, cocuk iter!
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(2)- Yivleri pas tutmus olacak !Sonra?

(1)- Sonrasi bul..Yarin gel, al, dogramaci getireyim de agtirayim demis... Bu hal bltiin merakimi mucip
oldu...Dlin bizzat yine ugradim...Yine o ¢ocuk!.. "Oglum yine ustan yok mu?"dedim. "Yok efendi!" dedi. Ama bu
defa nereye gittigini bildi, "Simdi dogramaciya gitti..."dedi. Sen bu hale ne dersin?...

(2)- Bugtin bir daha ugra da artik Gmidini kes!..
(Eskal-i Zaman, Nasip olmaz mukadderden ziyade. Ahmet Rasim)

Siresi, yani uzunlugu, kisaligi ile ilgili olan "nicelik'i vardir. Kelimelerde bu iki nokta birbirine karistiriilmamahdir.

Nicelik, bir hecenin uzunlugu ve kisaligi ile ilgilidir. Halbuki "siddet" ise bir hecenin vurgusu ile ilgilidir.
Dilimizde siiresi uzun olan heceler hep yabanci kelimelerde bulunur.

Ornek: Katil, cahil, kase, teamiil, makbule, edebi, ziya, hazine, Sami, miicadele, muhabir gibi.

Bu kelimeler dilimizde yasadik¢a hangi hecelerin siiresinin uzun oldugunu bilip yanhs séylememek icin, kaliplarim
ve hangi kokten geldiklerini anlamak gerekir. Tirkcemizde "g" tinsiizii kendinden 6nce gelen (inla Gzerinde etki
yaparak bulundugu hecenin uzamasina sebep olur.

Ornek: Yagmur=yaamur, dgretmen=66retmen, agr=aar, aglamak=aalamak, cagdas=caadas, bagdas=baadas,
agabey=aabey, 6gle=00le, bogmak=boomak gibi

ilk hecelerde "y"nin de gevseyip kendisinden dnceki iinliiye etki yaparak heceyi uzattigi goriilir.
Ornek: Bdyle=bule, séyle=sole, dyle=ole, séylemek=solemek gibi.

ALISTIRMA-3

Ey Tark Gengligi! Birinci vazifen Tark istiklalini Tirk cumhuriyetini ilelebet muhafaza ve midafaa e
tmektir. M evcudiyetinin v e i stikbalinin y egane t emeli b udur. B u temel senin en kiymetli hazinendir. istikbalde
dahi seni bu hazineden mahrum etmek isteyecek dahili ve harici bedhahlarin olacaktir. Bir gin istiklal ve
cumhuriyeti miidafaa mecburiyetine dlsersen, vazifeye atilmak igin, icinde bulunacagin vaziyetin imkan ve
seraitini diisinmeyeceksin. Bu imkan ve serait cok namusait bir mahiyette tezahiir edebilir. istiklal ve cumhuriyetine
kast edecekler diismanlar, biitin diinyada emsali goriilmemis bir galibiyetin mimessili olabilirler. Cebren ve hile ile
aziz vatanin bitln kaleleri zapt edilmis, bltln tersanelerine girilmis, bitiin ordulari dagitiimis ve memleketin her
kosesi bilfiil isgal edilmis olabilir. Butiin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak tGizere memleketin dahilinde,
iktidara sahip olanlar gaflet, dalalet ve hatta hiyanet icinde bulunabilirler. Hatta bu iktidar sahipleri sahsi
menfaatlerini mustevlilerin siyasi emelleriyle tevhid edebilirler. Millet fakru zaruret icinde harap ve bitap dismis
olabilir.

Ey Tirk istikbalinin evladi! iste, bu ahval ve serait icinde dahi vazifen, Tiirk istiklal ve cumhuriyetini
kurtarmaktir. Muhtag oldugun kudret damarlarindaki asil kanda mevcuttur.
KEMAL ATATURK (Nutuk, 1927)

ALISTIRMA-4

OTUZBES YAS SiiRi

Yas otuz bes! yolun yarisi eder.
Dante gibi ortasindayiz dGmrin.
Delikanl gagimizdaki cevher,
Yalvarmak, yakarmak nafile bugiin,
GO6zUnin yasina bakmadan gider.

Sakaklarima kar mi yagdi ne var?
Benim mi Allahim bu gizgili yiz?

Ya gozler altindaki mor halkalar?
Neden bdyle diisman gorinirsiiniz,
Yillar yil dost bildigim aynalar?

Zamanla nasil degisiyor insan!
Hangi resmime baksam ben degilim.

30



Nerde o giinler, o sevk, o heyecan?
Bu giiler yizli adam ben degilim;
Yalandir kaygisiz oldugum yalan

Hayal meyal seylerden ilk agkimiz;
Hatirasi bile yabanci gelir.

Hayata beraber basladigimiz,
Dostlarla da yollar ayrildi bir bir;
Gittikge artiyor yalnizligimiz.

Gokyulizlinlin baska rengi de varmis!
Geg farkettim tasin sert oldugunu.
Su insani bogar, ates yakarmis!

Her dogan giinin bir dert oldugunu,
insan bu yasa gelince anlarmis.

Ayva sari nar kirmizi sonbahar!

Her yil biraz daha benimsedigim.
Ne donlip duruyor havada kuslar?
Nerden gikti bu cenaze? 6len kim?
Bu kaginci bahge gérdiim tarumar?

Neylersin 6lim herkesin basinda.
Uyudun uyanamadin olacak.
Kimbilir nerde, nasil, kag yasinda?
Bir namazlik saltanatin olacak,
Taht misali o musalla tasginda.

Cahit Sitki TARANCI

ARTIKULE GCALISMASI

Art — Ert —irt —irt- Ort- Ort- Urt — Grt

Ark — Erk — Irk — Irk — Ork — 6rk — Urk — {irk
Arf — Erf — Irf — Irf — Orf — O6rf — Urf — Grf

Ars —Ers—Irs—Irs —Ors —6rs — Urs — Urs
Pa—Fa—Ra—lLa—KaDa—-Ca—-¢a—Va—Ya
Dra — Dre — Dri—Dri—Dro—Dro — Dru —Dri
Ha — He — Hi— Hi — Hey — Hoy — HOy

H - Y DIiKSiYON CALISMASI

Hi HE HI HA

HiC HEC HIC HAC
HIF HEF HIF HAF
HiL HEL HIL HAL
HIR HER HIR HAR
HiH HEH HIH HAH
Yi YE Yl YA

Yi¢ YEC YIC YAC
YiF YEF YIF YAF
YiL YEL YIL YAL
YiR YER YIR YAR

HU

HOC
HUF
HOL
HUR
HUH

YU

YOG
YUF
YUL
YUR
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HO

HOC
HOF
HOL
HOR
HOH

YO

YOC
YOF
YOL
YOR

HU
HUC
HUF
HUL
HUR
HUH

YU
YUG
YUF
yuL
YUR

HO
HOC
HOF
HOL
HOR
HOH

YO
YOG
YOF
yoL
YOR



YiT
Yiy

HiL
YiL
HIF
YiF
HiH
Yiy

YET YIT YAT YUT YOT YUT YOT
YEY YIY YAY YUY YOY YUY YOY
H-Y
HEL HIL HAL HUL HOL HUL HOL
YEL YIL YAL YUL YOL YUL YOL
HEF HIF HAF HUF HOF HUF HOF
YEF YIF YAF YUF YOF YUF YOF
HEH HIH HAH HUH HOH HUH HOH
YEY YIY YAY YOy YOY YUY YOY
BOGUMLAMA CALISMALARI
UNLULER

v' (a)Abana’dan Adana’ya abarta abarta apar topar ahlatla agdali avuntucu ahmak Ahmet’in avandanliklarini
aparanlardan Acar Abdullah ile akilli Abdi aksam aksam bize geldi.

V' (1) 1gdirin il 1gil akan iiman irmaginin kiyilari iklim tikhim ilgin kaplidir.

v" (o) Okmeydani’ndan Oguzeli’ne otostop yap;
Oltu’da volta at, olta al; Orhangazi’de Orhanelili Orhan’a
otostopluk 6gret; sonra da Osmancikli Osman’a

otoydu, totoydu, fotoydu, dok!

v" (u) Uluborlulu utangac Ulviye ile Urlali ugursuz Ulvi ugrasa ugrasa Urfa’daki urgancilara uzun uzun, ulam
ulam urgan sattilar.

v" (i) ibibiklerin ibiklerini iyice iyilestirmek icin istinyeli istifci Ibis’in istif istiridyeleri mi, yoksa, iskilipli ispinoz
isportaci ishak’in isligindeki ibrisimleri mi daha iyi, bilemiyorum.

v' (e) Eger Eleskirtli elestirmen Esref ile Edremitli Bedri'yi Ege’nin en iyi egercisi biliyorlarsa, ben de Ermenekli
Erdem Ergene’nin en iyi elektrikcisidir derim.

v' (6) Ozbezén’iin 6zbedz Odemisli 6ngoriilii gretmeni Ozgiiraslan ile Ozgiiluslan 6zellikle 6zerk &n
ogretimde Oylesine 6zverili, 6viing verici ve ovglye deger kisiler ki, hani tiim 6gretim orgilitleri icinde en 6zgiin
ornek onlardir diyebilirim.

v (u) Ordiinlii tnlii Gfariked Uryani, Unye, Uskidar,
Urglip Gizerinden Glkiideslerine iistiip, Ustiibeg, livez, tiziim,
lizengitas! ve lziing gotirirken, Uveyik'ten diriiyerek,
Gvendirelerini stiriyerek yurtyen tckagitgi Gticllerin
GrklintQ Ureten n{ batasica Ginlemleriyle Grkiverdi.

UNSUZLER

v (f) Farfaraci Fikriye ile favorili fasa fiso Fahri Fatsali Fatma’yi goriince, feslegenci feylesof Feyyaz’i,
findikgl Ferhunde’yi animsayarak feveran ettiler. Felemenkte Felemenklerin Felemenkge mi konustuklarini
dusiine disline fertligi cektiler.

4 (p) Pohpohgu pinti Profesor pofur pofur pofurdayarak hingla tung ¢canak iginde pung igip pilverizatér

prospektlsini papazbaligi biblosunun berisindeki papatya buketinin bu yanina biraktiktan sonra palas
pandiras Pulimir’le Pétiirge’den getirdigi porsik potikare postekiyi Palulularin Pitircik pazarinda partenogenes
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pasaparolasi ile pertavsiz pervasiz pervaz peyzajini ve peronospora pestenkerani pestilini posbiyikli pisbogaz
pedagoga Pinarbasi’nda bes etti.

v" (m) Marmara’daki Marmarisli mermerciler mermerciligi
meslek edinmisler, ama Mamak taki mamacilar manyetizmacilkla
marmelatgihg meslek edinememisler.

v' (v) Virvircl Vedia ile vidi vidici Veli velinimeti vatman Vahit e vildyette veda edip Vefa ya dogru vaveylasiz,
velevasiz velespitle volta vururlarken voleybolcu Vatran virtliéz Vicdani ve Viransehirli vatansever viyolonselist
Vecibe ile karsilastilar.

v (b) Babaeskili babacan Bahri Beberuhi Bedri ile biyiksiz bigkici bingildak Bahir’in Bigadi¢'teki bonbon
bonmarsesine varmislar, o adadakilerin yizlerine bdon bon bakarak, blyill blylik buhurdanhgi bugulu bugulu
bosaltip bombos birakmislar, sonra da Bodrumda gézden kaybolmuslar.

v’ (s) Sazende Sazi ile zifoz Zihni zaman zaman sizin sokagin sag kdsesinde sinsi sinsi fiskoslasarak sizi zibidi
Suzi’ye sonsuz ve sorumsuz sorgun ederler. Sason’un susuz sazliklarinda badece soganla sarimsak
yetisebilecegini séyleyen Samsunlu sebzecilerin sdziine sizler de sessizce ve sezgilerinize siginarak
inanabilirsiniz.

v (s) Savsath Saban, Sarkislali sipsakei Sekip, Sishane’den seytankusunu, sis siyeyi sislemis, siye kesise sis
demis.

v" (¢) Catalagzi’nda catalsiz Catalcali catalcinin carpik curpuk ¢alcene Coruhluya carptirmasina ne dersin?
Catalca’da topal ¢oban catal yapip gatal satar, nesi icin Catalca’da topal coban ¢atal yapip catal satar? Kari igin
Catalca’da topal ¢coban catal yapip gatal satar.

Carik gorap dolak, ben sana ¢arik ¢gorap dolak mi dedim.

v" () Leyla ile Lalelili Lale’ye leblebi ile likér ikram etmis. Liipgiler,1iitfen lizumlu lizumsuz lakirdilar birakin
da luzferle nzk, rot, rop, rint, ring, ray, radyoaktivite nedir diye konusun.

v (z) Zonguldakl Zaloglu Zéhre nin kizi Ziihal, zibidi Zeki'ye ziyafet zerk etti.

v' (s, t, z) Sedat Tinaz'in tasasi suratsiz teyzesine rastlama sezen siska siiliik tazisini tuz tortusu titsisiine
tutmasiydi.

v' (s, s) Su kose yaz késesi, su kdse kis kosesi, Ortadaki soguk su su sisesi.

v" (c) Cemil, Cemile, Cemal cumalari cilaci ciice Canip’in cicili bicili cumbali ciltevinde ciimbiir cemaat cacikli
civcivle clicikli cacik yerler sonra da Cebecili cingdz cografyacinin cinci ciciannesinin circirb6cegini dinlerler.
Ocak kivilcimlandiricilarindan misin, kapi gicirdaticilarindan misin? Ne ocak kivilcimlandiricilarindanim, ne kapi
gicirdaticilarindanim.

v (d) Dadayl dadimin Dodurgali didik delisi dedesi diline doladigi dedbebeli dedim dedisiyle dirdirini
dilinden diistirlip de bir kez olsun doya doya diiden diyemeden, diidenin dallara doldurdugu doyumlu
yemislerden doyasiya yiyemeden daridiinyadan goclip gitti.

v (k -i-u) Kilisli kikirik kilimci Kilizmanda’ki kilitli kilisede kimligini kimseye sezdirmeden kucak kucak kuskuslu
kuskonmazi kukumav kusuna, kisiliksiz kulagakagan kirlig kirloz kirpiye de Kusadasi’'nin kushanesindeki kus bash
kusbazla birlikte 6nce kisnisli kustziimiini, sonra da Kumla'nin kumlu kumlu kuskirazini yutturmus.

v (k-1-i) Kinikli kihbik kirpinti Kiyasettin, Kirimli kilkuyruk kitmiri kikir kikir kikirdatarak kiskatik kiigiimen
kiifeci ktlhaniyle kilGstar Kiirsat't ktltnkld kiingir Ustline kittedek devirdi.

Kirikhan’daki kiriker kirgil kargin kirgin kirikgisi kirmizi kirda kikir kikir kikirdayarak Kirimli kikirdakginin kizil
kirlangiglarini kisin kirlarda

Kirgizh kirpintici kirigik Kirrmtov“un kirikkiraklariyla besliyormus.

v" (k-0-8) Koca kokoz kokainman kokorozlana kokorozlana
Kazablankali kozmonota kok, kok, koken, kokot, kok sokmek,
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kokoreg, kokmantar, kdknar, kdgekee, kérkandil, krematoryum,
kosniklik ne demek diye sormus.

v (y) Yalancioglu yalincik yayladiginin yahnisini yagsiz yiyebilirse de yayladiginin yagh yogurdundan,
Yiiksekova'nin yusyumru yumurta yumurtlayan tavuklarindan, bir de yorik ayraniyla yufkasindan asla
vazgecemez.

v (g) Guneyli girgin gammaz Galip Gavurdagi’nda glipegiindiiz galeyana gelmis de Gulgiloglu Gaziantepli
gazup gazinocuyu Golkoylu gitaristle birlikte Gimishane’ye géndermis. Gecen gece Gemerek’ten Gediz’e gelen
Gebzeli gezginci gizemcilerden gitarist General Genzel, genclere, gercekdisilikla gergeklik disiiliskiler arasinda
ne gibi bir gecerlilik gercekligi oldugunu sordu.

v (k, g) Galata kulesi kapisi karsisindaki kuru kahvecinin gigisi cikik, disi kirik, kurbaga kafali, karakoncolos
kalfasi Hakki karisikliga getirip kahveye kavruk kakule kirigi katti.

v' (h) Hahamhanede hahambasi hahami homur homur homurdanir gériince, hemencecik heyecanlandi,
hizlandi, hosnutsuz hirgin halhallarla halkalari, halatlari hallaglara verdi.

v" (b- p- d-y) Bati tepede tahta depo dibinde beytutet eden pullu dede tekkesinden matrut bitli Vedat, dar
derede tatli duttan diruli pide yutup posteki dide dide dort ayda dort tiirll derde tutuldu.

v" (b-p)Bir pirinci birinci bulusta bir inci gibi birbirlerine baglayip Perlepe berberi bastibacak Bedri ile beraber
Bursa bagrina parasiz giden bu paytak budala, basasi topal Badi’den biberli bir papara yedi.

v" (b-d) Baldiran dallari ballandirmali mi, ballandirilmamali mi? Sonra o bala daldirilan baldiran dallari
dallandirilmal mi, balli dalla dallandirilmamalimi?

v' (t-d) Titiz, temiz, tendiiriist dadim; tadini tattigi tere demetini dide dide dagitti da hiddetinden hem dut
dalinda takili duran dirilti diidigiinG 6ttirdi, hem de didine didine dedim dedi, dedim dedi dedi durdu.

v (t-¢-s) : Ustii igtash tag sapl {i¢ tung tasi caldiran mi gabuk cildirir, yoksa ig ice yiiz ton sag kapl ¢ani
kaldiran mi cabuk cildirir?

v (i-r)Urdinlii Ginli afiriket Uryani, Onye, Uskiidar, Urgiip tizerinden tlkiideslerine iistiipii, iistiibeg, tivez,
lizim, lizengitasi ve (iziing gotiriirken, Uveyikten Uriiyerek, (ivendirelerini siirliyerek yiiriiyen tickagitgl
Gtlcdlerin Grkantd Greten Gnd batasica Gnlemleriyle Grkiverdi.

v" (h-m)Hahamhanede hahambasi hahami homur homur homurdanir gériince, hemencecik heyecanlandi,
hizlandi, hosnutsuz hirgin halhallarla halkalari, halatlari hallaglara verdi.

v (b-r)Bir pirinci birinci bulusta bir inci gibi birbirlerine baglayip Perlepe berberi bastibacak Bedri ile beraber
Bursa bagrina parasiz giden bu paytak budala, basasi topal Badiden biberli bir papara yedi

v (g-1)Gul dibi bulbul dili gibi, gl dibi bulbul dili.

v’ Su kargidaki kara kuru kavak, karardin mi ey kara kuru kavak, sarardin mi ey kara kuru kavak!

ANLATIMDA DOGALLIK
ANLATIM, DOGALLIK

Simdiye kadar, diksiyonda ses aletinin yeri ve gorevleri Gizerinde ¢alismalar yaptik. Bundan sonra diksiyonun
anlatimlailgili bolimlerine gegecegiz. Biitiin 6gretmenlerin anlatimla ilgili tavsiye etmesi gereken kural su olmalidir:
"Konusur gibi okumak ve manzume sdylemek."

Ancak, bu tavsiye séylendigi kadar kolay uygulanmayabilir. Clinkd, bizde yerlesmis bir manzume ve nutuk séyleme
sekli vardir. Bu sekil, cimle sonlarini ve uyaklarin bikimlerini yiksekte birakip, kelimelerin vurgularini degistirerek
climleleri "yapma" bir bikimle sdyleme seklidir.
iste bu sekilde s6z sdyleme bizi dogalliktan uzaklastirir. Yalniz su da unutulmamalidir ki, dogallik ne bogumlamada
ihmal ne de bayagiliga dismektir. Birgok 6grenci, dogal olmayi laubali ve gevsek davranmakla elde edecegini sanir.
Oysa en iyi yontem her okunan veya séylenen cimleden sonra kendimize su soruyu sormaktir: "Bu cimleyi gtinlik
yasayisimda da bdyle mi soylerdim?" En ufak bir kuskumuz oldugunda ise uygun hareket ve biikiimleri buluncaya
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kadar o cimleyi tekrarlamaliyiz. Boylece okuma ve ezbere séyleme edasindan kurtularak dogal séylenisi elde
edebiliriz. Bu kolay olmasa da sabirla galismak, israrla izerinde durmak bize ¢ok sey katacaktir.

Alhsilagelen bir s6z:

Herkesin siklikla kullandigi ve "havadan sudan konusma" diyerek niteledigimiz sade ciimleler Gzerinde, sesin
bikimindeki biikiim degismelerini goz 6nliinde tutarak, cesitli denemeler yapabiliriz. "Hava giizel" cimlesini ele
alalim. Bu, sadece gozlemdir. Oysa, havanin gilizel olmasindan duydugumuz hayranligi anlatmak igin soyledigimiz
"hava ne gizel!" cimlesinde, sesin blkiimi birinci cimledekinden oldukga farkhdir.

Cesitli duygulari birbirinden g¢ok farkli gériinmeyen climlelerle anlatabiliriz:

Supheli
Eh! Belki hava gilizellesir.

Sakaci

Evet, bugiin hava glizel ama 6rdekler igin.

Miinakasaci
Hava gizel diyorsunuz demek? Pek iyimsersiniz dogrusu.

Kizgin
Hava glizel ama biz dort duvar arasinda kapaliyiz.

Sefkat

Hava glzel. Sokaga gikalim, canim. Hava alirsan iyilesirsin.

Huzinlii
Hava glizel ama kederini artirmaktan bagka bir ise yaramiyor.

Aciga vurma
Ne yapalim ben bahsi kaybettim: Hava giizellesti.

Ofkeli

Kahretsin! Hava glizellesti.

Simdi de havanin koti oldugunu bildiren cimlelerde dogalligi yakalayalim Kesin inang
Hava artik glizellesmez, buna eminim.

Kiiglimseme
Buranin havasi hep boyledir. Artik diizelmez.

itirazla

Musaadenizle hava giizel degil.
Sora climlelerine gecelim:
Bilmeden sormak

Hava gizel mi?

iyice bilmeden sormak

Hava giizel degil mi?

Giivensizlik
Havanin glizellesecegine inaniyor musunuz?

Alay
Bu havaya guzel mi diyorsunuz? Pek iyimsersiniz dogrusu.

Sabirsizhik
Ah! Ne zaman hava glzellesecek acaba?

Muzafferce

Oh! iste ben hava giizellesecek demedim mi?
Nese ve memnunluk

Oh! Hava ne giizel!
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Hayranlikla
Aman, hava ne kadar gtizel. Her taraf piril piril parhyor.

ince ve zarif bir sekilde belirtiler seving
Hava ne kadar glizel! Bizi musrik bir el gibi oksuyor.

Ornek olarak verilen bu ciimlelerden baska ciimlelerle de duygularimizi dogallikla ifade edebiliriz. Belki ince hislerin
anlatiminda gliclik cekilebilir. Ayrica sunu da bilmek gerekir ki cimlelerin anlatiimasinda -genel olarak- biikimlerin
kurallari olmakla birlikte, kesin olarak ayni sekilde konusan iki kisi bulunamaz. iste bunun icin de 6gretmeninizin, sizi
herhangi bir séyleme sekline zorlamasi dogru degildir. Clinku bu tavir, "yapma" bir bikiim meydana getirecektir.
Konusurken yaptigimiz ses biikiimleri dislince ve duygularimiza uyar. Onun icin calisirken de dogal bikim
uygulamak dogru olacaktir.

En ince noktalarina kadar dogal konusabilme ve bitin duygular aktarabilme ancak ¢ok ¢alismakla baskalarinin
konusmalarina dikkat etmekle, ses tonunun ne zaman yiikselip algalacagi, hareketin ne zaman ¢abuklasip
agirlasacagl, hangi kelime veya hece lizerinde vurgu yapilacaginin iyice anlagiimasiyla miimkiin olacaktir.

YAZIMI KARISTIRILAN SOZCUKLER

yanhs dogru yanhs dogru yanhs dogru yanhsg dogru
orjinal orijinal biirit briit herkez herkes espirittel esprituel
acaip acayip parentez parantez miisade miisaade elektirik elektrik
kiprik kirpik kirbit kibrit tras tirag faranjit farenjit
pogca pogaca beysbol beyzbol kanape kanepe g0z yasi gOzyasl
afferin aferin atelye atolye hemseri hemsehri heralde herhalde
afedersin affedersin diyince deyince iddaa iddia madem ki mademki
ayidat aidat idooloji ideoloji silahsor silahsor glpir kupiir(gazete)
makine makine cegiz ceyiz diyer diger kolestirol kolesterol
yalnis yanls ciy cig(pismemis) komser komiser lavballi laubali
atmis altmis cukulata cikolata slivter sliveter malesef maalesef
matamatik matematik esortman esofman hoparlor hoparlor metod metot
supriz slrpriz taktir takdir isbat ispat raslanti rastlanti
yanliz yalniz devriyaj debriyaj sarz sarj tabildot tabildot
musayit misait deynek degnek Istirap 1izdirap stajer stajyer
sOmestr sOmestir clippe clibbe acenta acente nalet lanet
sofor sofor dayire daire cimnastik jimnastik sezeryan sezaryen
antreman antrenman sandivig sandvig insiyatif inisiyatif zerafet zarafet
profesor profesor dersane dershane iskonto iskonto pilaj plaj
apandist apandisit hulya hulya(hayal) filoresan floresan sohpen sofben
roportaj roportaj dokiiman dokiiman adevat edevat ayrobik aerobik
sandelye sandalye karekter karakter Alel acele alelacele motorsiklet | motosiklet
ahgl asel fasilye fasulye orotoryo oratoryo vejeteryan vejetaryen
tendirdiyot | tentirdiyot | egsoz egzoz dinazor dinozor prosiduir prosedir
oge oge karnibahar karnabahar ard arda art arda no nu
piriket briket entellektiel entelektiel koperatif kooperatif gider ayak giderayak
kontur kontor essek esek bilimum bilumum eylence eglence
kangiren kangren filim film dnvan unvan garpraz gapraz
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ustlstiz usulsiiz ciyan ¢lyan eskiya eskiya sinama sinema
pardesi pardosi falut flat klavuz kilavuz cunki ¢linki

sevkat sefkat kardolap gardirop ahpap ahbap folklor folklor
laboratuar laboratuvar | aliminyum aliminyum espiri espri kolanya kolonya

and ant kurdela kurdele cipura cupra(balik) kontaplak kontrplak
makina makine vejeteryan vejetaryen adele adale palyanco palyaco
meyva meyve gurup grup ba ucu basucu saatler olsun | sihhatler olsun
bisklvit biskilvi moni menu konservatuar konservatuvar hayel hayal

bodro bordro halliisinasyon | hallisinasyon ¢inakop ¢inekop santrag satrang
biryantin briyantin kampus kampus direk direkt(dogrudan) klasizm klasisizm

NOT: Yukaridaki sdzcikler, TDK 2010 Yazim Kilavuzu dogrultusunda diizenlenmistir.

DiKSIYON / TEKERLEME

1. Bizde bize biz derler, sizde bize ne derler?

2. Gl dibi bilbal dili gibi,gul dibi balbdl dili.

3. Pireli peyniri perhizli pireler tepelerse pireli peynirler de pir pir pervaz ederler.

4. Ocak kivilcimlandiricilardan misin,kapi gicirdaticilardan misin?Ne ocak kivilcimlandiricilardanim, ne kapi
gicirdaticilardanim.

5. Catalca'da topal coban catal yapip catal satar,nesi icin catalca da topal coban catal yapip catal satar?Kari
icin catalca da topal coban catal yapip catal satar.

6. Ug tunc tas kayisi hosafi.

7.
dergahtan

8.

Dort deryanin deresini dort dergahin derbendine devrederlerse, dort deryadan dort dert, dort
dort dev cikar.

Al bu takatukalari takatukaciya takatukalatmaya goétiir. Takatukaci takatukalari takatukalamam

derse takatukacidan takatukalari takatukalatmadan al da gel.

9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18

19.

Nankor nalbant nallari nallamali mi, nallamamali mi?

islek islemeci, islemeli isleri islikte isleyerek isletmeciye isyerinde izletti.

lligarci ilgar, ilgingillerin ilganciri ilgalayarak,ilgit ilgit ilgilardi.

Pisirik pirlak pirnalliklarda pirnallanirken pili pirtisini pisirik pitraklara pitir pitir pirtlatti.

Uglincii Gickagitgl, licetek Uicleserek (i teker arabayla siiziim siiziim siiziilen siizgecleri siizd{i.
Kirk kirik kiip, kirkinin da kulpu kirik kara kip.

Bu duvari badanalamali mi, badanalamamali mi?

Su karsida bir dal, dal sarkar kartal kalkar, kartal kalkar dal sarkar, dal kalkar kantar tartar.
Su kose yaz kosesi, su kose kis kdsesi, ortadaki su sisesi.

Elalem aladana aldi aladanalandi da biz bir aladana alip da aladanalanamadik.

Sizin damda var,bes boz basli bes boz 6rdek,

Bizim damda var bes boz basl bes boz 6rdek,

Sizin damdaki bes boz basl bes boz 6rdek

Bizim damdaki bes boz basli bes boz 6rdege,

Siz de bizcileyin bes boz basli bes boz 6rdek misiniz,demis.

20.
kirpi, oteki

Bir tarlaya kemeken ekmisler. iki kiirkii yirtik kel kér kirpi dadanmis. Biri erkek kiirki yirtik kel kér
disi kurka yirtik kel kor kirpi. Kirka yirtik erkek kel kor kirpinin yirtik kiirkind, kirka yirtik disi kel

kor kirpinin yirtik kiirkiine; kiirka yirtik disi kel kor kirpinin yirtik kiirkindi, kirka yirtik erkek kel kor kirpinin
yirtik kiirkiine eklemigler.

GELISTIREN OYKULER

Mutluluk Yani Bagimizda

Amerikali bir zengin, is seyahati sirasinda Meksika'nin kii¢tik bir kiyi kasabasina ugramis. Limanda gezerken, bakmis
agzina kadar balik dolu bir tekne ve icinde keyifli bir balikgi.

- Merhaba balikgi, bu baliklari ne kadar zamanda tuttun?

- Bir iki saatimi aldi, demis balikgl.
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- Ee, niye biraz daha kalip daha fazla tutmadin, diye sormus.
- Bu kadari bize yetiyor da ondan diye omuz silkmis balikgi. Balikginin bu kanaatkarligina sasirmis isadami.
- Kalan zamanini nasil gegiriyorsun peki diye tstelemis.
Balikgi, 6zetlemis bir glinting;
- Sabahlari agilir, biraz balik tutarim. Sonra cocuklarimla oynarim. Ogleyin karimla biraz siesta yaparim. Aksamlari
amigolarla beraber gitar calip sarap icer, gec vakte kadar egleniriz. Olduk¢a mesgul sayilirim senyor.
isadami;
- Bak demis, ben sana yardimci olabilirim. Bu ise daha ¢ok zaman ayirmalisin, daha biiyiik bir tekne bulup daha ¢ok
balik tutmalisin, oradan elde edecegin gelirle daha biyik tekneler alirsin, dogrudan isletme tesislerine satarsin,
hatta zamanla kendi balik fabrikani bile kurabilirsin. Kisa zamanda balikgilik sektoriinde bir numara olursun,
balik¢i merakla
- Bunlari yapmak kag sene alir sinyor, demis
- On bes-yirmi yilda halledersin, demis Amerikali, ama sonrasi daha parlak; zamani gelince sirketini hisselerini iyi
paraya satarsin, kisa zamanda zengin olup milyonlar kazanirsin,
- Milyonlar ha.. diye tekrarlamis balikgi, eee... sonra,
- Sonra emekli olursun, Kiiglk bir balikgl kasabasina yerlesirsin, istersen zevk igin balik tutarsin, ¢ocuklarinla
oynar, karinla keyfince siesta yaparsin, aksamlari da arkadaslarinla sarap icip gece yarisina kadar gitar calarsin.
Nasil mikemmel degil mi?
Balikgl;
- 0 zaman yazik degimli yirmi yila demis.
Bir an olsun durup dislinsenize; bitiin bu telas ne igin, arada denize agilip, ¢ocuklariniza zaman ayirip, dostlarinizla
gitar calip, sarap igmedikten sonra, onca kosturmanin ne anlami var.
Hirsla 6riilii onca yilin vaat ettidi final, halen yani basimizda duran mutluluksa, bu yarisa ne gerek var.

BASARI ;
v’ Sik sik giilmek ve cok sevmektir

v Akilli insanlarin ve cocuklarin sevgisini kazanmaktir;
v Durist elestirmenlerin onayini almak;
v Sahte dostlarin arkadan vurmalarina dayanmaktir.
v' Giizeli sevmektir;
v Herkesin en iyi yanlarini bulmaktir.
v’ Karsilik beklemeyi hic diisiinmeden kendiliginden vermektir.
v’ Geride ister saglkl bir cocuk, ister kurtarilmis bir ruh, ister bir parca yesil bahce,
v’ ister iyilestirilen bir sosyal durum birakarak diinyanin iyilesmesine katkida bulunmaktir.
v' Génliince eglenmek ve giilmek,
v Kendinden gegerek sarki séylemektir.
v Tek bir kisi bile olsa, birinin sizin varliginizdan étiirii daha rahat nefes aldigini bilmektir.
v' Iste bu basarili olmaktir.
Ug Yash Adam

Bir kadin evinin 6nlinde beyaz, uzun sakallari olan 3 yash adam gordii. Onlara: "Sizi tanimiyorum ama ag
olmalisiniz. Lutfen evime buyurun ve birgeyler yiyin." dedi. "Kocaniz evde mi?", diye sordular. "Hayir", dedi, kadin.

"Disarida." "O Zaman giremeyiz", dediler.

Aksam kocasi eve geldiginde kadin olanlari anlatti. Kocasi hala oradaysalar onlara eve geldigimi sdyle ve onlari eve
davet et bakalim gelecekler mi dedi.

Kadin disari gikti ve yash adamlari davet etti. "Biz bir eve hep beraber girmeyiz", dediler. Kadin: "Neden?" dedi.
Yasli adamlardan biri cevap verdi "Onun adi Zenginliktir' arkadaslarindan digerini géstererek, Onun da adi
Basaridir, ben de 'Sevgiyim, diye ekledi. "Simdi esinle konus ve hangimizi evinize davet edeceginize karar verin",
dedi. Kadin olanlari kocasana anlatti. Kocasi ¢ok sevindi. "Ne kadar harika", dedi. "Zenginligi davet edelim, gelsin ve
evimize zenginlikle doldursun", dedi. Kadin:" Neden basariyi davet etmiyoruz dedi. O sirada kizlari, "Sevgiyi davet
etsek daha iyi olmaz mi, o zaman evimiz sevgiyle dolar. "Adam; bence kizimizin tavsiyesine uyalim" dedi. Kadin
disari ¢ikti ve Sevgiyi sectiklerini syledi ve Sevgiyi evlerine davet etti.

Sevgi kalkti ve eve dogru yiriimeye basladi diger iki arkadasi da kalkti ve onu takip ettiler. Kadin byik bir
saskinhkla: "Ben sadece Sevgiyi davet ettim, siz gelmeyeceginizi sdylemistiniz, yagh adam; eger siz Zenginlik veya
Basariyi davet etmis olsaydiniz, diger ikimiz kalacaktik, ama siz beni yani Sevgiyi davet ettiginiz icin, ben nereye
gidersem, Basari ve Zenginlik de benimle gelir.

Her nerede sevgi varsa, basari ve zenginlik de vardir.

Fahrettin Kerim
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1950'lerin basinda bir gece Beyoglu meyhanelerinden birine, elinde bir ney muhafazasi tasiyan, 25-30 yaslarinda, iyi
giyimli bir geng girer. sdyle bir etrafi kolagan ettikten sonra, bos buldugu bir masaya ilisip, haval bir el hareketi ile
garsonu ¢agirir sisst, bakar misin buraya.

Garson seyirtir hemen masaya dogru;

-Buyrun beyim?

-Bir Fahrettin Kerim bana. Biraz buz, az da badem.

Fahrettin Kerim, o zamanlarin istanbul Valisinin adl ile anilan minik raki sisesi.

Bulydklerim bilir, hani "mini mini valimiz, ne olacak halimiz" s6zleriyle anilan.

-Bag Ustiine beyim

Siparis gelmeden daha, mekanin sahibi gelir masaya

-Delikanli, bakar misiniz?

Delikanl afilli bir bakis atar

-Buyurun?

-0 masadan kalkmanizi rica edecektim, su arkadaki masaya alsak sizi.

-Ne miinasebet efendim, bostu masa ben geldigimde.

-Ustadin masasidir bu, buraya gelen herkes bilir, kimse oturmaz!

-Ne lstadi kimmis bu?

Patronun gozii masadaki neye ilisir ve goziiyle isaret eder;

-Ustat Neyzen Tevfik, taniyor olmalisiniz

-Tanimam ben benden baska Ustat, bu aleti benden iyi tfleyecek benim Ustat diyecegim adam.

Patron sinirlenmeye bagslar, iki de fedai hareketlenir masaya dogru. Tam o sirada, az 6nce meyhaneye girip
tartisanlarin haberi olmadan duruma sahit olan Neyzen Tevfik el eder patrona "birak kalsin" anlaminda. Ne de olsa
son demleridir artik hayatinin, durulmustur artik genclik atesi. Yavasca ilisir arkadaki bos masaya, bir Fahrettin
Kerim de o soyler, az da badem. Delikanli ikinci siseyi de bitirdikten sonra, neyi cikartir muhafazasindan, dudaklarina
gotirar. Patron artik dayanamaz acele seyirtir masaya;

-Delikanli ayip yahu, Gistadin yaninda. Her seyin bir edebi, usuli var yahu!

Arka masadan kisik bir ses duyulur;

-Birak birak efendi, tamamdir.

Patron Ustada hiirmetten, geri geri cekilir karanhga dogru, delikanli baslar bir taksim tflemeye. Herkes birakir ¢atal,
bicagi, kadehi; kula kesilir. Ustadir delikanli hakikaten. Ustadir da, ¢ok tizden girmistir, hem caka satma meraki, hem
de ickinin tesiri ile. Tikanir kalir. Tam fisiltilar baslamisken, ilah bir ney sesi duyulur tGstadin masasindan, delikanlinin
cikamadigi perdeden almis, devam etmektedir. Sasirir delikanh, hem zordur o perdeye ¢ikmak, hem de alici gozle
baktigi halde, ney gorememistir Gstadin elinde o ana kadar. Arkasina déner, bakar. Gord(igii de yeter ona,
toparlanmaya baslar alelacele, kipkirmizi bir suratla. Ustadin elinde ney degil, bos bir Fahrettin Kerim sisesi vardir...

Akrep

Hintli bir adam suda bata cika ilerlemeye galigirken yanina bir akrep gelir. Onu kurtarmaya karar verir ve parmagini
akrebe uzatir ama akrep onu sokar. Hintli tekrar akrebi sudan kurtarmaya galisir ama akrep onu tekrar sokar.
Yakinlarindaki baska biri ona, siirekli onu sokmaya c¢alisan akrebi kurtarmaya calismaktan vazgecmesini soyler.
Ama Hintli adam soyle der:

Sokmak akrebin dogasinda vardir. Benim dogamda ise sevmek var.

". Benim dogamda Neden sokmak akrebin dogasinda var diye kendi dogamda olan sevmekten vazgeceyim?

Japon Baliklari ve Felsefesi,

Japonlar taze bahgi hep ¢ok sevmislerdir. Fakat Japonya sahillerinde bol balik bulmak mimkin olmamaktadir.
Balikgilar, Japon niifusu doyurabilmek icin daha biyik tekneler yaptirip daha uzaklara acilabilmislerdir. Balik igin
uzaklara gidildikce, geri donmesi de daha gok vakit alir olmustur. DénUs bir iki glinden daha uzarsa, tutulan
baliklarin da tazeligi kaybolmaktadir.

Japonlar tazeligi kaybolmus baligin lezzetini sevmemislerdir.

Bu problemi ¢6zebilmek igin balikgilar teknelerine soguk hava depolari kurdurmuslardir. Boylece istedikleri kadar
uzaga gidip, tuttuklarini da soguk hava deposunda dondurulmus olarak saklayabileceklerdi.

Ancak Japon halki taze ile donmus balik lezzet farkini hissedebiliyor ve donmus olanlara fazla para 6demek
istemiyorlardi.

Balikgilar bu defa teknelerine balik akvaryumlari yaptirdilar. Baliklar iceride biraz fazla sikisacaklardi, hatta,
birbirlerine carpa ¢arpa birazda aptallasacaklardi, ama yine de canli kalabileceklerdi. Japon halki canli olmasina
ragmen bu baliklarin da lezzet farkini anlayabiliyorlardi. Hareketsiz, uyusmus vaziyette giinlerce yol gelen baligin,
canl, diri hareketli taze baliga gore lezzeti yine de etkilenmisti.

Balikgilar nasil olacakta Japonya ya taze lezzetli balig getirebileceklerdi?

Siz olsaydiniz ne yapardiniz?
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Hedeflerinize ulasir ulasmaz, mesela mikemmel bir es buldunuz veya ¢ok basarili bir firmaya girdiniz, borglari
o6dediniz v.s. Heyecaniniz kaybolmaya baslamaz mi? Asiri calismaniz gerekmiyorsa rahatlamaz misiniz? Sans
oyunlarinda biyik ikramiyeyi kazananlar parayi savurmaya baslamaz mi?

Japonlarin Taze balik probleminde oldugu gibi ¢6ziim aslinda basittir. 1950’lerde L.Ron Hubbart’in gézlemledigi
lizere insanoglu ancak hirs iddiasi icinde bulunursa anormal cabalar sarf eder.

Ne kadar akilli, uzman, inatgli iseniz iyi bir problemle ugrasmaktan o kadar zevk alirsiniz. Problem sizi ne kadar
zorluyorsa ve siz onu adim adim ¢6zebiliyorsaniz bundan da o derece mutluluk duyarsiniz, heyecan duyarsiniz ve
enerji dolu, canli, ayakta kalrsiniz.

Japonlarda baliklari yine teknelerindeki akvaryumlarda tuttular, ancak igine kiiglik bir de kopekbaligi attilar. Bir
miktar balik kopekbaligi tarafindan yutulmustu, ama geride kalanlar son derece hareketli ve taze kalabilmislerdi.
Buradan da gorildiigu gibi sorunlardan, uzaklasmaktansa icine atlamak, miicadele etmek ve onlari yenmek gerekir.
Problemimiz ¢ok ve cesitli olabilir. Umitsiz olmayin. Onlari taniyin, organize edin, kararli olun, daha ¢ok bilgi ve
yardim destegi ile onlarla savasin.

Beyninize bir kopekbalgi atin ve nelere ulasabileceginizi o zaman gorun.

IYiLIK VE KOTULUK

Yash kizildereli reisi kuliibesinin 6éniinde torunuyla oturmus, biraz 6tede birbiriyle bogusup duran iki kopegi
izliyorlarmis. Kdpeklerden biri beyaz, biri siyahmis ve on yasindaki cocuk kendini bildi bileli o kopekler dedesinin
kullibesi 6nlinde bogusup duruyorlarmis. Dedesinin surekli gz 6niinde tuttugu, yanindan ayirmadigi iki iri
kopekmis, bunlar; Cocuk, kullibeyi korumak igin biri yeterli géziikiirken niye 6tekinin de oldugunu, hem niye
renklerinin illa da siyah ve beyaz oldugunu anlamak istemis.
Dedesine merakla sormus;
Yasli reis, bilgece bir glilimsemeyle torununun sirtini sivazlamis,

"Onlar" demis, "benim igin iki simgedir evlat."

"Neyin simgesi" diye sormus ¢ocuk.

"lyilik ile kotllugun simgesi. Aynen su gordiigiin kopekler gibi, iyilik ve kotullk icimizde siirekli micadele eder
durur. Onlari seyrettikge ben hep bunu diistiniriim. Onun i¢in yanimda tutarim onlar.."
Cocuk, soziin burasinda, miicadele varsa, kazanani da olmali diye diistinmds,

ve her ¢cocuga has bitmeyen sorulara bir yenisini daha eklemis.

"Peki, sence hangisi kazanir bu miicadeleyi?"

Bilge reis, derin bir glilimsemeyle bakmis torununa;

"Hangisi mi evlat? Ben hangisini daha iyi beslersem !

SABIR

Cinde Bambu agacinin yetistirilmesi, olumlu israr ve sabir i¢in glizel bir 6rnektir. Cinliler bu agaci soyle yetistirir;
Once agacin tohumu ekilir, sulanir ve giibrelenir. Birinci yil tohumda herhangi bir degisiklik olmaz. Tohum yeniden
sulanip giibrelenir. Bambu agaci ikinci yilda da topragin disina filiz vermez. Ugiincii ve dérdiincii yillarda her yil
yapilan islem tekrar edilerek bambu tohumu sulanir ve glibrelenir. Fakat inatgi tohum bu yilda da filiz vermez.
Cinliler bayuk bir sabirla besinci yilda da bambuya su ve gilibre vermeye devam ederler. Nihayet besinci yilin
sonlarina dogru bambu yesermeye baslar ve alti hafta gibi kisa bir siirede yaklasik 27 metre boyuna ulasir. Akla
gelen ilk soru sudur ; Cin bambu agaci 27 metre boyuna alti hafta da mi Yoksa bes yilda mi ulasmistir?

Bu sorunun cevabi Tabii ki bes yildir. Blyik bir sabirla ve i1srarla tohum bes yil siiresince sulanip giibrelenmeseydi
agacin biyimesinden hatta var olmasindan s6z edebilir miydik?...

CATLAK KOVA

Hindistan'da bir sucu, boynuna astigi uzun bir sopanin uglarina taktigi iki blytk kovayla su tasirmis. Kovalardan biri
catlakmis. Saglam olan kova her seferinde irmaktan patrona ulasan uzun yolu dolu olarak tamamlarken, g¢atlak kova
icine konan suyun sadece yarisini eve ulastirabilirmis. Bu durum iki yil boyunca her giin béyle devam etmis. Sucu
her seferinde patronun evine sadece 1,5 kova su gotirebilirmis. Saglam kova basarisindan gurur duyarken, zavalli
catlak kova goérevinin sadece yarisini yerine getiriyor olmaktan dolayi utang duyuyormus.

iki yilin sonunda bir giin ¢atlak kova irmagin kiyisinda sucuya seslenmis."Kendimden utaniyorum ve senden &ziir
dilemek istiyorum."

"Neden?..." diye sormus sucu. "Niye utang duyuyorsun?...
Kova cevap vermis: "Clinku iki yildir catlagimdan su sizdig1 icin tagima gorevimin sadece yarisini yerine
getirebiliyorum. Benim kusurumdan dolayi sen bu kadar ¢alismana ragmen, emeklerinin tam karsihgini
alamiyorsun."

Sucu soyle demis: "Patronun evine donerken yolun kenarindaki gicekleri farketmeni istiyorum."

Gergekten de tepeyi tirmanirken gatlak kova patikanin bir yanindaki yabani gicekleri isitan glinesi gormuis. Fakat
yolun sonunda yine suyunun yarisini kaybettigi icin kendini kotl hissetmis ve yine sucudan 6zir dilemis.
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Sucu kovaya sormus:

"Yolun sadece senin tarafinda cicekler oldugunu ve diger kovanin tarafinda hig cicek olmadigini farkettin
mi?...Bunun sebebi benim senin kusurunu bilmem ve ondan yararlanmamdir. Yolun senin tarafina gigek tohumlari
ektim ve her giin biz iIrmaktan dénerken sen onlari suladin. iki yildir ben bu giizel gicekleri toplayip onlarla
patronumun sofrasini siisleyebildim. Sen bdyle olmasaydin, o evinde bu gizellikleri yasayamayacakti."

Hepimizin kendimize gergek giiciiniizii buldugunuzu bilirseniz eger, siz de glizelliklere sebep olabilirsdzgl kusurlari
vardir. Hepimiz aslinda ¢atlak kovalariz. Tanri'nin biyiik planinda hi¢bir sey ziyan edilemez. Kusurlarinizdan
korkmayin. Onlari sahiplenin...

Kusurlarinizda iniz.

BiLGE VE SAMURAY

Geng bir samuray bir bilgeyi ziyaret eder ve ona sorar; Cehennemin ve cennetin kapilari nasil agilir?

Sen kimsin ?diye sorar bilge.

Ben bir samurayim.

Sen bu soytari halinle mi samuray oldugunu zannediyorsun?

Bu s6z lGizerine ,samuray hemen kilicini kavrar. Bilge ona; bak bak birde kilici varmis,cekmeye cesaretin var mi ?
der. Samuray kilici gekmis ve tam bilgeye vuracagi sirada; bilge ona gayet sakin bir sesle; iste cehennemin kapilari
béyle acilir, der Samuray yaptig kabahati anlar, kilici yerine koyar ,basini dne eger cok mahcuptur iste cennetin
kapilari da boyle agilir, diye ilave eder bilge.

iKi BARDAK SU

Zamanin birinde bir hiikimdar varmis, zenginligi tim diinyaca bilinirmis. Hikimdar her gittigi yere hazinesinin bir
bolimini gétirir ve bunlari sergilemekten biiylik onur duyarmis. Hikiimdarin yasamda en ¢ok givendigi,

tek akil hocasi bir bilge kisiymis. Glnlerden bir giin bu bilge kisiyle otururken hikimdar soyle bir soru sormus:
"Sen ki g6giin gizemine ermis, bilime yén vermis bir adamsin. insanlar, ister hiilkiimdar gibi giiclii, ister Savascilar
gibi onurlu olsun ayagina kapanir, agzindan ¢ikacak bir s6zi beklerler. Simdi senin gibi bilge bir adamin

fikrini merak ediyorum.

"Benim hukimdarligim ve servetim hakkinda ne diisiiniiyorsun?"

Bilge bu soru karsisinda hikiimdarin gozlerine bakarak su sozleri séylemis:

"Diyelim ki hitkiimdarim, kizgin ve ugsuz ,bucaksiz bir ¢dldesiniz. Olmemek igin, size uzatacagim bir bardak suya
servetinizin yarisini verir miydiniz?"

"Verirdim tabii."

"Zaman gecti diyelim susuzlugunuz artti, size uzatacagim bir sonraki bardaga servetinizin 6teki yarisini da verir
miydiniz?"

Hikiimdar biraz disiiniir ve ardindan "Olmemek icin evet" der.

Bunun Uzerine bilge kisi glilerek su sozleri soylemis:

"Madem 0yle, o zaman fazla 6viinmeyin. Clinkl hiikimdarim sizin servetiniz yalnizca iki bardak sudur."

Herkesin Bir Sarkisi Olmali

Bazi Afrika Kabilelerinde bir kadin hamile oldugunu anladigi zaman, birkag arkadasi ile birlikte yabani cayirlara gider
ve orada ¢ocugun sarkisini duyana kadar dua ederler ve meditasyon yaparlar. Onlar her ruhun, biricik amacini ifade
eden kendi titresimi oldugunun farkindadirlar. Kadin sarkiya uyumlandigi zaman, hep birlikte onu yiiksek sesle
soylerler. Sonra kabileye donerler ve sarkiyi herkese 6gretirler. Cocuk dogdugu zaman, cemiyet toplanir ve gocugun
sarkisini ona soylerler. Daha sonra, cocuk egitime basladigi zaman, kdyliler toplanir ve ¢ocugun sarkisini soylerler.
Cocuk yetigkinlige gecerken, insanlar tekrar bir araya gelir ve sarkiyi sdylerler. Evlilik zamaninda, kisi kendi sarkisini
dinler. Son olarak, ruh bu diinyadan go¢ ederken, ayni dogdugu zaman yaptiklari gibi, ailesi ve arkadaslari o kisinin
yataginin etrafinda toplanir, 6biir hayata gecerken kisiye sarkisini sdylerler.

Afrika kabilelerinde, kdylulerin cocuga sarkisini soyledikleri bir baska durum vardir. Eger, hayati boyunca herhangi
bir zamanda kisi bir suc islerse ya da anormal bir sosyal davranista bulunursa, o birey kdyin merkezine ¢agrilir ve
cemiyetteki insanlar onun etrafinda bir halka olusturur. Sonra onun sarkisini ona soylerler. Kabile, antisosyal
davranigin diizeltilmesinin ceza ile yapilmamasi gerektigini bilir, sarkiyi séylemenin kimligin hatirlanmasi ve sevgi
olduguna inanir.

Siz kendi sarkinizi tanidiginiz zaman, bir baskasini incitecek herhangi bir sey yapma istegi veya gereksinimi
duymazsiniz. Bir dost, sizin sarkinizi bilen ve siz sarkinizi unuttugunuzda onu size sdyleyen kisidir. Sizi sevenler, sizin
yaptiginiz hatalarla veya kendinizle ilgili tuttugunuz karanlik imajlarla yanilgiya diismez. Siz kendinizi girkin
hissettiginizde sizin giizelliginizi; kalbiniz kirlldiginda sizin bitlnlGginuzy; suglu hissettiginizde size masumiyetinizi
ve zihniniz karistiginda size amacinizi hatirlatir.
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Hayatin 6nemli gecis noktalarinda size sarkinizi sdyleyen bir Afrika kabilesinde bliylimemis olabilirsiniz, ama hayat
her zaman size kendinizle uyum iginde oldugunuzu ve olmadiginizda bunu hatirlatir.lyi hissettiginiz zaman,
yaptiginiz sey sarkinizla uyumludur ve berbat hissettiginiz zaman uyumlu degildir.

Sonunda, hepimiz kendi sarkimizi tantyacagiz ve onu iyi sdyleyecegiz. Su anda biraz koéti hissediyor olabilirsiniz, ama
blyik sarkicilariz. Sadece sarki séylemeyi stirdiiriin yuvanin yolunu bulacaksiniz.
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